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Relacion entre el criterio de traslado de residenciay el
rendimiento académico en los estudiantes de la carrera
de Fonoaudiologia de la Universidad de La Frontera

en el primer aiio.
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RESUMEN

Introduccidn: La realidad del estudiantado de la Universidad de La Frontera (UFRO), asi como el de muchos esta-
blecimientos de educacién superior publica del pais, estda marcada por un nimero de estudiantes procedentes de otras
zonas geograficas, lo que motiva un traslado desde su lugar de residencia hasta un nuevo centro urbano. Este grupo, es
visto de manera informal por los docentes como una poblacion de riesgo de reprobacion o de desercidn.

Objetivos: El propoésito de esta investigacion correspondio6 a desvelar la relacion entre el desempeiio del estudiante
y el traslado de los alumnos que realizan viajes largos diarios.

Material y Método: El presente estudio corresponde a una investigacion cuantitativa correlacional, de corte trans-
versal. La muestra de tipo no probabilistico intencionado, se estableci6 en 48 estudiantes de primer afio de la Carrera de
Fonoaudiologia.

Resultados: Ante el factor «traslado del lugar de residencia», no se observan diferencias significativas entre el des-
empefio académico previo con el presentado durante el primer afio universitario. El mismo evento ocurre en los estu-
diantes que se trasladan diariamente.

Conclusiones: Puede afirmarse que los viajes no influyen, negativa ni positivamente, en el rendimiento académico.

Palabras clave: Prueba de Admision Académica, Estudiantes del Area de la Salud, Evaluacién Educacional, Ren-
dimiento Escolar Bajo, Familia.

Estudio para optar al grado de Magister en Innovacién en Docencia Universitaria en Ciencias de la Salud.

SUMMARY

Relationship between residence transfer criterion and academic performance in Speech Terapy students
from University of La Frontera in the first year.

Introduction: The reality of students from University of La Frontera (UFRO) as well as of many public higher edu-
cation institutions in the country, is marked by a number of students from other geographical areas, which motivates a
transfer from their place of residence to a new urban center. This group is seen informally by teachers as a population at
risk of fail or desertion.

Objectives: The aim of this study corresponds to reveal the relationship between student performance and transfer
of students taking daily long trips.

Material and Method: This study is a quantitative, correlational and cross-sectional research. The non-probabilistic,
intentional sample was established in 48 first year Speech Therapy students.

Results: For the «transfer of residence» factor, no significant differences between previous and first year academic
performance were observed. The same event occurs in students who travel daily.

Recibido: el 05-01-15, Aceptado: el 06-04-15.

* Escuela de Fonoaudiologia, Facultad de Salud, Universidad Santo Tomads, Santiago, Chile.

**  Oficina de Educacion en Ciencias de la Salud (OFECS), Facultad de Medicina, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
a. Fonoaudidloga, Magister © en Innovacion en Docencia Universitaria en Ciencias de la Salud.

b. Tecnélogo Médico, Magister en Pedagogia y Gestion Universitaria, Mencion Bioquimica.

157



M. SARMIENTO, J. ZAMORA.

Conclusions: It can be stated that travel doesn't influence in a negative or positive way on academic performance.
Key words: Academic Admission Test, Health Sciences Students, Educational Assessment, Low School Performance,

Family.
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INTRODUCCION

Cerca del 20% de los estudiantes de la Universidad
de La Frontera (UFRO) provienen de fuera de la Region
de La Araucania. Mientras que alrededor de la mitad de
los estudiantes de la region se encuentran fuera del ra-
dio urbano Temuco-Padre Las Casas-Labranza, lo que
motiva un traslado hasta un nuevo centro urbano o mo-
vilizarse diariamente, significando un viaje de entre 1 a
2 horas al integrarse a la vida universitaria. Esta reali-
dad no es diferente a la de otras universidades publicas
a lo largo del pais.

La transicién a la universidad, es un proceso que
conlleva para el estudiante multiples y significativos
cambios personales y vitales, siendo mas complejo para
aquellos estudiantes que se desplazan de otras localida-
des y/o comunidades, para quienes el cambio exige la
adaptacién a un nuevo entorno y estilo de vidal. El tras-
lado puede generar sensacion de desarraigo de la familia
y tener impacto negativo o, por el contrario, puede gene-
rarles mas tiempo libre y permitirles una mas rapida
integracidn al «xambiente universitario», con impacto po-
sitivo?.

Se ha encontrado que el apoyo social, podria actuar
como un potenciador en el logro de un desempeno sa-
tisfactorio de los educandos, siendo la familia la princi-
pal fuente de soporte3. Los alumnos que conviven con
sus padres cuentan con mayor apoyo, contencién afec-
tiva y tienen menos responsabilidades, lo que se traduci-
ria en mayor dedicacidn al estudio, ademas de facilitar la
integracion y el establecimiento de nuevas relaciones
sociales del estudiante, por lo que se podria esperar un
mejor desempefio en este grupo*>.

El hecho de proceder de una ciudad diferente, per-
mite pensar que un porcentaje de alumnos necesite un
periodo de adaptaciéon mas prolongado, debido al des-
arraigo familiar y social al que se ven sometidos, y que
por ello se ubiquen en desventaja con aquellos que no
estan obligados a tal desplazamiento geograficos. En su
mayoria, los jévenes que han trasladado su residencia
durante el periodo lectivo, presentan mayor ausentismo
a clases y disminuciéon en el rendimiento académico,
siendo relacionado al encontrarse apartados de la fami-
lia”.

Cabe destacar la situacion de los estudiantes que de-
ben viajar de una ciudad a otra para asistir a clases, en-
frentando el costo de oportunidad del tiempo y el es-
fuerzo que insumen los traslados. Se espera que el des-
empefio sea menor para este grupo de alumnos2.
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El desempefio escolar tiene un caracter multicausal,
siendo explicable por distintos factores y espacios tem-
porales que intervienen en el proceso de aprendizajes.
Se debe tener en consideracion los diferentes compo-
nentes del aprendizaje, que incluyen aspectos persona-
les, académicos y sociales®. Dentro del aspecto social, se
encuentra la variable demografica, la que corresponde a
la zona geografica en la que vive el estudiante en época
lectival?, sefialada como un predictor relevante del ren-
dimiento académico?®.

Acorde a estudios realizados en Espafia, el rendi-
miento académico previo a la universidad ha mostrado
ser un buen predictor del desempefio!! y corresponde a
un determinante positivamente influyente, durante el
primer afio de formacion, en relaciéon al desempefio y
deserciont2.

El final del primer afio de universidad, es cuando se
produce la reduccién mas intensa de las cohortes!3. La
tonica general sefiala que al final del primer afio, se
observan cifras que evidencian el abandono y las bajas
notas, el cambio hacia otras carreras y /o universidades,
como asi también, el éxito de un grupo que seguira sus
estudios sin mayores problemas?+.

El propdsito de esta investigacion correspondié a
desvelar la relacion existente entre el desempefio del
estudiante y el traslado de residencia, asi como también
indagar si los alumnos que realizan viajes largos diarios
pueden ver afectado su rendimiento académico. Se ha
planteado, por consiguiente, la consecuente pregunta de
investigacion: ;Existe una relacion directa de la variable
«traslado de lugar de residencia» y rendimiento acadé-
mico, expresado como «Promedio General Acumulado
(PGA)» en los estudiantes de primer afio de la Carrera de
Fonoaudiologia de la Universidad de La Frontera, du-
rante el primer semestre del afio 2012?

MATERIAL Y METODO

Se plantea la siguiente hipotesis (H1): existe una rela-
cion estadisticamente significativa entre la variable «tras-
lado de residencia» y el rendimiento académico.

El presente estudio, corresponde a una investigacion
cuantitativa correlacional de corte transversall516, que
pretende determinar la relacién que existe entre la va-
riable «traslado de residencia» con el rendimiento aca-
démico de los estudiantes de primer afio de la Carrera
de Fonoaudiologia, durante el afio 2012. Para ello, se
tomara como referencia el desempefio académico pre-
vio, expresado como Notas de Ensefianza Media (NEM) y
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el puntaje PSU ponderado de los educandos a la postula-
cion. Ambos aspectos seran correlacionados por el Pun-
taje General Acumulado (PGA) al primer afio.

La muestra, de tipo no probabilistico intencionado,
se establecid en 48 estudiantes de primer afio de la
Carrera de Fonoaudiologia, matriculados al segundo se-
mestre del afio 2012, con rango de edad de 17 a 20 afos,
sin experiencia de educacidn superior previa ni traslado
de residencia previo por motivos educativos, quienes
accedieron a participar en la investigacion con la firma
del consentimiento informado.

Se conformaron 3 grupos:

Grupo Control: estudiantes quienes tienen por resi-

dencia Temuco.

Grupo Experimental 1: educandos quienes trasladan

residencia a Temuco durante periodo lectivo.

Grupo Experimental 2: alumnos que viajan diaria-

mente desde su lugar de residencia hacia Temuco,

determindndose el tiempo de viaje entre 1 y 1,5

horas.

Para la recoleccién de la informacién, se considera-
ron dos elementos fundamentales: un cuestionario apli-
cado a los estudiantes (recoleccion de fuente primaria) y
los antecedentes académicos obtenidos a través del sis-
tema de Intranet.

El cuestionario, cont6 con una serie de preguntas
enfocadas al lugar de residencia actual, domicilio de la
familia, frecuencia de viajes de visita al nicleo familiar,
contacto diario con lugar de procedencia. También se les
solicité indicar el puntaje PSU ponderado al ingreso a la
carrera, asi como el NEM.

Posteriormente, se utilizé el sistema de Intranet, co-
rrespondiente al sistema informatico de la Universidad
de La Frontera, de donde se obtiene el Promedio General
Acumulado del estudiante al primer semestre 2012.

Para el andlisis de datos, se utilizé el programa
«Microsoft Excel» para tabular los datos y el andlisis
estadistico, utilizando la t de Student de dos colas para la
correlacién de los grupos, estableciendo un p < 0,05.
Ademas, se realizé una comparacién de los promedios
obtenidos.

RESULTADOS

La muestra se compone de un total de 48 sujetos, de
los cuales 20 son originarios de Temuco, mientras que
28 son de lugares distantes dentro de la Region de la
Araucania, como de otras regiones del pais (Tabla 1).

Tabla 1. Procedencia de los estudiantes.

Procedencia N
Temuco/Labranza 20
Dentro de la IX Region 16
Otra Region 12
Total 48

De los 28 estudiantes que no son originarios de
Temuco, 22 cambia su lugar de residencia dentro de la
comuna, mientras que 6 viajan a diario. El promedio de
viaje es entre 1 y 1,5 horas.

El NEM presenta una diferencia de 0,26 estadistica-
mente significativo entre Control y Experimental 1. No
se observan diferencias significativas entre los puntajes
ponderados PSU (Control: 617, Experimental 1: 618,
Experimental 2: 622) (Tabla 2 y Tabla 3).

No se aprecia correlacion, ni positiva ni negativa, en-
tre los elementos en cualquiera de los grupos estudiados
(Tabla 4).

Tabla 2. Comparacion promedios Grupo Control vs
Grupo Experimental 1.

Promedio Control Experimental 1 Valor p< 0,05
NEM 6,06 6,3 0,0011
PSU 617 618,41 0,830
PGA 5,35 5,375 0,757

Tabla 3. Comparacion promedios vs Grupo Experimental 2.

Promedio Control Experimental 2 Valor p< 0,05
NEM 6,06 6,18 0,318
PSU 617 622,33 0,545
PGA 5,35 5,24 0,45

Tabla 4. Correlaciones obtenidas para los Grupos Control y Experimentales.

Grupo PSU funcion NEM

PGA funcion NEM PGA funcién PSU

Control r=0,575 (p < 0,05)
r=0,565 (p <0,05)
r=0,699 (p < 0,05)

Experimental 1
Experimental 2

r=0,547 (p < 0,05)
r=0,642 (p < 0,05)
r=-0,049 (p < 0,05)

r=0,169 (p < 0,05)
r=0,466 (p < 0,05)
r=0,302 (p < 0,05)
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DISCUSION

Se correlaciond la PSU con el PGA, y NEM con el PGA,
a modo de contrastar los resultados entre los grupos. El
presente estudio no genera una correlacion estadistica-
mente significativa entre la PSU y el Promedio General
Acumulado (r = 0,335). De la misma manera sucede con
el NEM (r = 0,453), aun cuando presenta una correlacion
mayor a los resultados obtenidos por el estudio del Co-
mité Técnico Asesor del CRUCH (r = 0,23)'7. Concluyén-
dose que el rendimiento anterior no se condice necesa-
riamente con el presentado durante la etapa de educa-
cion superior. Un estudio a gran escala seria necesario
para corroborar la informacién obtenida.

Al comparar el estado inicial de los grupos expresado
como NEM, se aprecia que Experimental 1 presenta ven-
taja sobre Control y Experimental. Ain con esta dife-
rencia, teniendo como antecedente también la PSU, se
establece que tanto Control como ambos Experimentales
se encontrarian en igualdad de condiciones cognitivas al
iniciar la vida universitaria. Con respecto al PGA, no se
obtiene diferencias estadisticamente significativas, indi-
cando una tendencia a la homogeneidad del desempeno
en los grupos.

Los elementos con mayor influencia en el desempefio
académico, son las caracteristicas propias de los estu-
diantes, ademas del su entorno familiar218, Existe una
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gran variedad de factores que se entrecruzan a la hora
de describir el desempefio académico de los estudiantes,
siendo el lugar de residencia uno mas de todo el modelo
que condiciona el rendimiento durante el primer afio de
formacion profesional. Al ser un sistema multimodal, no
puede establecerse una Unica variable como la respon-
sable, sino la sumatoria de ellas.

CONCLUSIONES

Se concluye que, en relacion al factor «traslado del
lugar de residencia», no se observan diferencias signifi-
cativas entre el desempefio académico previo y el ren-
dimiento al momento de la medicién, indicando que este
aspecto, por si mismo, no posee influencia.

Por lo tanto se rechaza H; y se acepta Ho, como la
ausencia de relacion estadisticamente significativa entre
el rendimiento del estudiante que se ha trasladado de
residencia, contrastado con el educando que permanece
en Temuco.

Respecto a los estudiantes que se trasladan diaria-
mente, puede entonces afirmarse que los viajes no influ-
yen negativa ni positivamente en el rendimiento acadé-
mico.

Se debe considerar una muestra de mayor tamafio
para replicar el estudio a posteriori, de manera de vali-
dar el efecto negativo de esta variable.
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