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TRABAJO ORIGINAL

Actitudes de estudiantes hacia la estadistica, antes y después
de cursar la asignatura, en una escuela médica Argentina.

YANINA PAEZ*3, CAMILA BURNE*?, SANDRA MOSCONI*, SILVANA MONTENEGRO**<.

RESUMEN

Introduccion: La ensefianza de la Estadistica ha sido incluida en los Ultimos afios en diferentes carreras univer-
sitarias. El curriculo 2001 de la Carrera de Medicina de la Facultad de Ciencias Médicas (Universidad Nacional de
Rosario), incorporé como materia electiva: Fundamentos Estadisticos del Analisis de Datos Biomédicos.

Objetivos: Tomando en cuenta los afios de desarrollo de la disciplina, la repercusion de las actitudes en la ad-
quisicién de conocimientos y habilidades, y la limitada bibliografia sobre este particular en Medicina, el objetivo del
presente trabajo es indagar acerca de las actitudes hacia la Estadistica en los cursantes 2015.

Material y Método: Estudio cuantitativo de corte longitudinal. Se aplico el Cuestionario de Actitudes hacia la
Estadistica SATS-36 a 61 estudiantes (edad promedio = 23,64 afios + DE = 2,88), en la primera y en la Ultima clase.

Resultados: El componente Dificultad fue el que obtuvo las puntuaciones globales més bajas. A su vez, los va-
lores en los componentes Afecto y Competencia Cognitiva se acercaron a 5 y aquellos vinculados a Interés y Esfuer-
zo se aproximaron a 6. La comparacion entre las mediciones, antes y después del cursado, revelé una diferencia
significativa en el componente Valor. Los mismos estudiantes que expresaron que la Estadistica no conllevaba para
ellos una Dificultad significativa y que pusieron de relieve una auspiciosa modificacion en el componente Valor, no
mostraron variacién alguna en las puntuaciones de 5/6 componentes de la Actitud hacia la Estadistica.

Conclusiones: Lo anteriormente mencionado conduce a buscar nuevas estrategias de atraccion hacia la Esta-
distica en pos de que el alumnado comprenda la trascendencia de esta disciplina para su performance profesional.

Palabras clave: Actitudes, Medicina, Ensefianza, Aprendizaje, Argentina.

SUMMARY

Student attitudes towards statistics, before and after coursing that subject
in an Argentinean medical school.

Introduction: Teaching of statistics has been included in recent years in different university careers. The 2001
curriculum of the Faculty of Medical Sciences (Rosario National University) incorporated as an elective discipline:
Statistical Basis of Biomedical Data Analysis.

Objectives: Taking into account the years of development of the discipline, the impact of attitudes on the acqui-
sition of knowledge and skills learning, and the limited literature related with this issue in Medicine, the objective of
the present work is to inquire about the attitudes toward Statistics performed by students coursing during 2015.

Material and Method: Quantitative study, longitudinal scope. The Survey Questionnaire on Attitudes towards
Statistics (SATS-36) was applied to 61 students (mean age = 23.64 years old + SD=2.88) during the first and the last
class.
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Results: The Difficulty component revealed the lowest global score whilst Affect and Cognitive Competence
approached to 5 and those linked to Interest and Effort approached to 6. The comparison between measurements
achieved before and after coursing the discipline showed a significant difference in the Value component. It is
noteworthy that the same students who mentioned that Statistics did not imply a relevant difficulty for them and
who exposed an auspicious modification in the Value component, were those who did not show any variation in the
scores of the 5 to 6 components of the Attitude towards Statistics.

Conclusions: These results lead to search new attraction strategies towards Statistics pursuing that students may

understand the importance of this discipline for their professional performance.
Key words: Attitudes, Medicine, Teaching, Learning, Argentina.

INTRODUCCION

La educacion estadistica ha sido uno de los temas
principales abordados por el Instituto Internacional de
Estadistica (ISI) desde su origen en 1885. Si bien no fue
hasta 1948 que se estableciera el Comité de Educa-
cién, con el objetivo de promover la formacion esta-
distica e impulsar la incorporacién de la misma en las
escuelas. En 1982 tuvo lugar, en la Universidad de
Sheffield, la primera Conferencia Internacional sobre
Educacion Estadistica (ICOTS), repitiéndose cada cua-
tro afios hasta la actualidad'. Desde las ultimas ICOTS
del siglo pasado hasta la actualidad, se resalta la im-
portancia de enfocar la ensefianza de la estadistica en
el razonamiento y pensamiento estadistico, dejando
en un segundo plano el desarrollo de destrezas y de
procedimientos de calculos. La ensefianza de la Esta-
distica ha sido incorporada en los ultimos afios en
diferentes carreras universitarias, debido a su caracter
instrumental en la produccién de conocimientos y a su
importancia en una sociedad caracterizada por la dis-
ponibilidad de informacién numérica. No obstante,
muchos estudiantes denotan falta de entusiasmo por
la Estadistica y la perciben como un obstaculo a ser
superado para su carrera. Zeleke y cols.? identificaron
dos factores para la baja performance en estadistica: la
actitud negativa y los enfoques pedagdgicos.

Si bien autores de diversos paises han realizado
estudios sobre la actitud hacia la estadistica demos-
trada por estudiantes de diferentes carreras y niveles,
en Argentina ha sido abordado en pocas ocasiones®*.
En un principio se consideraba la actitud como un
constructo unidimensional y la complejidad de la va-
riable llevd a su operacionalizacion a través de instru-
mentos que intentan abarcar su multidimensionalidad.
Los mas replicados han sido el SAS de Roberts y
Bilderback, el ATS de Wise S y el SATS-36 de Schau. En
este trabajo fue elegido el ultimo de ellos, por haberse
comprobado en él los cuatro tipos de pruebas de
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validez: validez sustantiva y de contenido, validez
estructural, validez externa y consistencia interna®. El
SATS-36 fue desarrollado con la participacion de estu-
diantes en el proceso de validacién de contenido, to-
mandose en consideracidn, para su proceso de crea-
cion, que las premisas discriminaran los aspectos de
las actitudes hacia la estadistica frente a aquellos de
las actitudes hacia la matematica®?®.

En ese marco, el plan 2001 de la Carrera de Medici-
na de la Facultad de Ciencias Médicas (Universidad
Nacional de Rosario ~-UNR-), que adjudica 300 horas
de sus 5711 totales a las denominadas materias electi-
vas (100 en el Ciclo Promocion de la Salud y 200 en el
Ciclo de Diagnostico), asigna 70 horas a una de ellas
denominada: Fundamentos Estadisticos del Analisis de
Datos Biomédicos, de cursado cuatrimestral®.

Mientras su objetivo general hace hincapié en que
el alumno comprenda el rol de la Estadistica como una
herramienta proveedora de criterios para la toma de
decisiones en situaciones de incertidumbre, sus objeti-
vos especificos persiguen no sélo que el cursante va-
lore la necesidad y conozca la manera de organizar la
informacion proveniente de observaciones sistemati-
cas y de experimentos sino que, ademas, pueda sinte-
tizarla numérica y graficamente. Asimismo, pretenden
que el discente comprenda los cimientos de la infe-
rencia estadistica reconociendo su aplicacién en traba-
jos cientificos y tome conciencia de lo falible del cono-
cimiento cientifico dada la base probabilistica de la
decisiéon estadistica (segun Resolucion CD 1822/2004,
Facultad de Ciencias Médicas, UNR).

La consecucion de estos objetivos requiere:

a. Un conjunto de contenidos como Poblacion y
muestra; Variables estadisticas; Disefios de investi-
gacién; Organizacion y resumen de los datos; Pro-
babilidad; Generalidades sobre el concepto de pro-
babilidad y de distribuciones de probabilidad; Infe-
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rencia estadistica; Aplicacion de los contenidos a
datos generados por los estudiantes.

b. Una estrategia activa, encuadrada en el construc-
tivismo de Piaget, Ausubel, Vygoysky y Bruner, que
posibilite la adquisicion de saberes a partir de con-
flictos cognoscitivos, lo conduzca hacia un aprendi-
zaje significativo, tenga en cuenta la interaccion so-
cial en el aprendizaje y que éste progrese en circu-
los concéntricos de complejidad creciente, respec-
tivamente. Para la didactica de la estadistica, la ex-
perimentacion con fendmenos aleatorios propor-
ciona al alumno una experiencia estocastica dificil
de adquirir en su relaciéon empirica con lo coti-
diano. Por lo cual la realizaciéon de una experiencia
aleatoria requiere la consideracion de la muestra, la
recoleccion de resultados y para su posterior anali-
sis’.

c. Dos situaciones de aprendizaje: Seminarios y

Encuentros de Aplicacion, ambas de dos horas de
duracion. En los primeros, el docente establece los
conceptos y métodos que delimitan el campo de
conocimiento, presentando el tema con ejemplos
en congruencia con las areas disciplinares cursadas
por los estudiantes.
En los Encuentros de Aplicacion, los estudiantes,
bajo guia y supervision docente, parten de una si-
tuacion problematica, como lo puede ser el analisis
de la dieta de los estudiantes o el sindrome del
desgaste estudiantil, rescatan contenidos plantea-
dos en los Seminarios y se valen del proceso de
investigacion para solucionarla. Asi, plantean se-
cuencialmente: la hipotesis a contrastar, recolectan
los datos, elaboran y analizan una base de datos
comun con informacién construida y aportada por
ellos. Finalizado cada encuentro, se les entrega una
guia con ejercitacion para resolver y entregar al
inicio del préoximo seminario. De manera comple-
mentaria, son establecidos horarios de consulta se-
manales a modo de respaldo orientador, de serles
éstos necesarios.

d. Un Encuentro final integrador, al finalizar el cur-
sado, en el que se discuten los andlisis estadisticos
efectuados.

La acreditacion de la asignatura se obtiene con el
75% de asistencia a las actividades presenciales, la
evaluacién formativa de la participacion activa y la
aprobacion de las guias mencionadas'®.

Tomando en cuenta los afios de desarrollo de la
disciplina, la disposicion negativa con que muchos
estudiantes suelen afrontarla, los elevados niveles de
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ansiedad cuando enfrentan ejercicios practicos y eva-
luaciones, la logica repercusion de las actitudes (dis-
posicion o animo, positivo o negativo, con el que se
enfrenta una determinada situacién) en la adquisicién
de conocimientos y habilidades, y la limitada biblio-
grafia sobre este particular en Medicina'"'2, el presen-
te trabajo da cuenta de una indagacion acerca de las
actitudes hacia la estadistica, antes y después del cur-
sado de la materia electiva: Fundamentos Estadisticos
del Anélisis de Datos Biomédicos.

MATERIAL Y METODO

Se realizd un estudio cuantitativo de corte longitu-
dinal sobre una muestra constituida por 61 estudian-
tes que cursaron la asignatura de Fundamentos Esta-
disticos del Andlisis de Datos Biomédicos el afio 2015.
A los mismos les fue indicado que su participacion era
voluntaria, que los datos serian empleados en benefi-
cio del cursado, que lo declarado no afectaria la califi-
cacion que pudieren obtener en la materia y que el
instrumento era anénimo.

Una vez obtenido su consentimiento, se les aplicé
el Cuestionario de Actitudes hacia la Estadistica SATS—
365™ en su version en espafol’™, al comienzo de la
primera y de la Ultima clase. Dicho instrumento opera-
cionaliza la actitud hacia la Estadistica mediante la
puntuacion total alcanzada en dicho cuestionario y en
las puntuaciones parciales de sus distintos componen-
tes: Afecto (sentimientos positivos y negativos hacia la
Estadistica), Competencia cognitiva (actitud hacia los
conocimientos y habilidades relacionados con Estadis-
tica), Dificultad (posicién acerca de la complejidad de
la Estadistica como disciplina), Valor (disposicion hacia
la utilidad, relevancia y trascendencia de la Estadistica
en la vida profesional y personal), Interés (nivel de
propensién personal hacia la Estadistica) y Esfuerzo
(cantidad de trabajo invertido para su aprendizaje).
Siendo el STATS-36 una escala tipo Likert que ofrece
siete respuestas posibles entre 1 (muy en desacuerdo)
y 7 (en total acuerdo)'* para cada uno de sus compo-
nentes, se lo utilizé en tanto tal para las respuestas de
las premisas (redactadas como positiva o negativa).

Se requirié, ademas, el sexo, edad y fecha de naci-
miento. Esta Gltima se utilizé como codificacion para
poder efectuar comparaciones entre el comienzo y la
finalizacion del cursado, y el motivo de eleccién de la
materia (interés en el tema, por conveniencia horaria y
por la necesidad de cumplimentar el requerimiento de
horas).

Los datos obtenidos fueron introducidos a una ma-
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triz del paquete estadistico SPSS, con el que se proce-
sé la base. Fueron calculadas las medias para los 6
componentes, aplicandose la prueba t de Student para
muestras relacionadas al final del cursado con el pro-
pdsito de examinar la presencia de cambios significati-
vos en los puntajes de ambos momentos. La compara-
cion de las componentes de acuerdo al motivo de
eleccion de la materia, se realizé mediante un ANOVA.
Se considerd un nivel de significacidon del 5%.

RESULTADOS

La muestra estuvo conformada por 61 estudiantes,
de los cuales el 57% fue masculino y 43% fue feme-
nino, con una edad promedio de 23,64 afios (D.E =
2,88).

En la Tabla 1 pueden observarse los valores obte-
nidos en las distintas componentes del SATS-36, antes
y después del cursado de la materia electiva.

Se aprecia en ella que el componente Dificultad fue
el que obtuvo las puntuaciones globales mas bajas. A
su vez, los valores en los componentes Afecto y Com-
petencia Cognitiva se acercaron a 5 y aquellos vincu-
lados a Interés y Esfuerzo se aproximaron a 6.

La comparacion entre los valores obtenidos antes y
después del cursado revela una diferencia significativa
en el componente Valor (p = 0,000) (Tabla 1).

Dentro de los items positivos, aquel con mejor
puntuacion media global fue: Tengo pensado cumplir
con todas las tareas de Estadistica (media = 6,33). Den-
tro de los negativos, invirtiendo la puntuacién obteni-

da, lo fue: La Estadistica no tiene aplicacién en mi pro-
fesion (media = 5,34).

Las puntuaciones mas bajas fueron alcanzadas po-
sitivamente por: La Estadistica es una materia que la
mayoria de la gente aprende rdpidamente (media =
3,03) y, desde una perspectiva negativa: La Estadistica
involucra muchos calculos (media = 1,66).

Mas alla de que el 50% valor6 con 6 (3-7) o mas su
desempeiio previo en Matematicas, al calificar qué tan
apto era su desempefio en ellas el puntaje alcanzé un
valor de 5 (3-7).

Resulta llamativo que tratdndose de una materia
electiva, sus cursantes no siempre la eligieran por in-
clinacion hacia la misma pues, consultados en tal sen-
tido, el 36% reveld que su eleccion estuvo basada por
interés en el tema (1), el 32% por conveniencia horaria
(H) y un 26% por la necesidad de cumplimentar el re-
querimiento de horas (N).

Relacionando el motivo de la eleccion con los dife-
rentes componentes, fueron puestos en evidencia los
siguientes resultados (Tabla 2).

En la Tabla 2 se visualiza que antes de cursar la ma-
teria electiva, se detectaron diferencias entre los estu-
diantes agrupados segun el motivo de eleccién, en la
componente Interés y Competencia Cognitiva. En am-
bas componentes las puntuaciones mayores corres-
ponden a los estudiantes que escogieron la materia
basados en el interés hacia la disciplina.

Si bien, luego del cursado, todos los estudiantes
mostraron un aumento en la componente Valor, la
puntuacion fue significativamente mayor en el grupo I.

Tabla 1. Valores de las distintas componentes del SATS-36.

Componente Arjtes Des!)ués p ; Antes ; ; Después ;
Media+DE Media:DE Min Max Min Max
Afecto 4,82+1,00 5,07+1,05 0,133 2,17 6,33 2,83 6,67
Competencia cognitiva 5,29+0,80 549+1,01 0,206 3,00 6,83 2,83 7,00
Valor 3,02+0,55 5,52+0,87 0,000 2,00 4,89 3,44 7,00
Dificultad 3,34+0,60 3,32+0,74 0,900 1,86 4,43 1,57 5,14
Interés 565+1,13 5,62+1,06 0,865 1,75 7,00 2,00 7,00
Esfuerzo 5,98+0,96 5,92+0,83 0,689 1,50 7,00 4,00 7,00
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Tabla 2. Valores de las distintas componentes del SATS-36 segtin el motivo de la eleccion de la materia electiva.

ANTES (MediazDE)

DESPUES (Media+ DE)

I H N P | H N p
Afecto 506+097  458+1,07  4,02+0,88 0,062 529+0,96  4,46+093 502097 0,111
Competencia cognitiva ~ 574+0,56  523%0,66  4,55%1,12 0,006 549+1,17  519+0,75  560+0,99 0,605
Valor 3,02£0,64  3,11x062 291033 0,697 580+0,66  556+0,89  4,71+0,71 0,010
Dificultad 3,39£0,58  3,36+0,65 294072 0,224 3584080 3,240,773  3,27+0,72 0477
Interés 6,00£070  556+1,13  4,45+134 0,007 544+105  523+125 583093 0,448
Esfuerzo 6,02+048 579155 5284086 0,271 585+0,86  556+0,81  548+0,96 0,362

I: interés en el tema; H: conveniencia horaria; N: necesidad de cumplimentar el requerimiento de horas

DISCUSION

Entre las condiciones necesarias para que los estu-
diantes logren utilizar exitosamente herramientas es-
tadisticas, se halla la de reconocer que se trata de un
instrumento valioso y relevante para su desarrollo
profesional, digno de ser entendido y aplicado. En tal
sentido, Schau'® sostiene la necesidad de que el alum-
nado manifieste actitudes positivas hacia la Estadistica
dado que las mismas mantienen utilizando lo apren-
dido y animan a buscar nuevas oportunidades para
aprender mas'’.

Dichas actitudes, sumadas a los conocimientos y las
aptitudes adquiridas durante el proceso de ensefan-
za—aprendizaje, se conforman diacrénicamente de re-
sultas de las emociones y los sentimientos vivenciados
a lo largo del aprendizaje de las Matematicas y la Esta-
distica'. Asi, mientras algunos estudios hacen foco en
las Matematicas como principal determinante de las
actitudes de los estudiantes, otros lo centran en el
efecto del procedimiento didactico aplicando el cues-
tionario elegido al inicio y al final del curso, y tomando
la diferencia entre ambas medidas como un indicador
del efecto de la intervencion™ 8,

Focalizando la atencidn en los resultados, las pun-
tuaciones aqui alcanzadas en 4 de las 6 componentes
en el momento previo al cursado fue superior a 4 (ni
en desacuerdo ni de acuerdo) e incrementandose, lue-
go del mismo, a 5 componentes.

Aplicando el SATS-36 a estudiantes de Medicina y
de manera similar a lo hallado en esta comunicacion,
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Hannigan et al'" reportaron valores elevados (6,0+0,93)
para Esfuerzo y bajos para Dificultad (3,4+0,93). Estos
autores sefalan, ademas, que el hecho de que sélo el
24% de los estudiantes evaluados manifestaran apenas
probable realizar un curso de Estadistica tiene implica-
ciones negativas tanto para los programas que ofrecen
Estadistica como una materia electiva como para el de-
sarrollo profesional continuo en la investigacién médica
de la que Estadistica es un componente critico. Por su
parte, Stanisavljevic'®, con instrumento evaluador y des-
tinatarios idénticos, halld resultados semejantes a los
aqui registrados para Dificultad (3,59+0,83), pero valo-
res mas altos en Competencia Cognitiva (4,94+1,18).

A su vez, Escalante aplico el SATS-28 a estudiantes
de posgrado del area social, antes y después del cur-
sado de la disciplina, logrando aumentar sustancial-
mente las componentes Afecto, Competencia Cogniti-
va y Valor, y disminuir la componente Dificultad?°.

Resumiendo, visto que durante el curso 2015 los
mismos estudiantes que expresaron que la Estadistica
no conllevaba para ellos una Dificultad significativa y
que pusieron de relieve una auspiciosa modificacién
en el componente Valor, no experimentaron, empero,
variacion alguna en las puntuaciones de 5/6 compo-
nentes de la Actitud hacia la Estadistica.

Todo ello conduce a redoblar esfuerzos, a buscar
nuevas estrategias de atraccion hacia la Estadistica y a
potenciar la creatividad en pos de que el alumnado,
como se dijo al comienzo de la Discusién, comprenda
a cabalidad la trascendencia de esta disciplina para su
performance profesional.
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