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El proposito de los autores fue comparar dos
estrategias educacionales diferentes en la ensefianza
de Medicina Basada en Evidencia, aplicadas a
estudiantes de 5° afio de Medicina de la
Universidad de Oslo.

El universo estuvo constituido por 281
estudiantes pertenecientes a tres cohortes entre
los afios 2002 y 2003.

Para ello utilizaron un modelo de auto-
aprendizaje asistido por computador y otro basado
en la teoria social de aprendizaje consistente en
talleres grupales.

Con posterioridad a la experiencia educacional
inicial, los estudiantes realizaron 12 semanas de
practica clinica general o de hospital siendo
evaluados al finalizar este periodo.

El proceso de evaluacion involucré tanto aspectos
cognitivos como el logro de habilidades criticas.

La evaluacion cognitiva se realiz6 mediante 18
preguntas de opcion multiple y las habilidades
criticas a través del analisis de una publicacion
cientifica. Esta incluyé el andlisis de la consistencia
entre objetivos y disefio metodoldgico, la calidad
de la metodologia (validez interna), los resultados
y la validez externa.

Se complementd el estudio mediante la
aplicacién de un cuestionario en formato Likert
destinado a conocer las actitudes de los estudiantes
sobre medicina basada en evidencia.

Los resultados de las diferentes formas de
evaluacion utilizadas no mostraron diferencias
significativas entre grupo de autoinstruccién y

BIBLIOGRAFIA

1. Fasce E, Ramirez L, Ibafiez P. Eva-
luacién de un programa de estudio

tacion aplicado a estudiantes de 4°

aflo de Medicina. Rev Méd Chile
1995; 123: 700-5.

independiente basado en la compu- 2. Fasce E, Ibafez P, Wagemann H.
Evaluacion del rendimiento educa-

grupo de ensefianza tradicional. En ambos se
alcanzaron altos rendimientos, demostrando que
el modelo de autoaprendizaje representa una
adecuada opcion metodoldgica.

COMENTARIO

El presente trabajo relne ciertas caracteristicas
de rigor metodoldgico que superan los incon-
venientes de otros estudios realizados con
anterioridad. En particular debe destacarse la
adecuada randomizacion de los grupos, la
utilizacion de instrumentos de evaluacion
validados, altos indices de adhesividad en el
seguimiento y la participacién de pares evaluadores
externos independientes.

Sin embargo, la utilizacién de medios aleatorios
en la confeccion de los grupos de intervencién y
control, impiden reconocer la posible influencia
de los estilos y estrategias de aprendizaje
individuales en el rendimiento alcanzado con cada
metodologia. Por otra parte, tal como lo reconocen
los autores, no es posible descartar una eventual
contaminacion dependiente del uso del recurso
informatico, ademas de la limitante derivada de
tratarse de un ensayo aislado. Independientemente
de estos aspectos, el estudio cumple con rigores
metodoldgicos suficientes como para acreditar la
factibilidad del uso de tecnologias de la informacién
en modelos de autoinstruccion, coincidiendo con
experiencias realizadas en estudiantes de Medicina
de la Universidad de Concepcion®?,

cional mediante diferentes opciones
metodoldgicas aplicadas a estudian-
tes de medicina en el area de la
hipertension arterial. Rev Méd Chi-
le 1999; 127: 265-8.
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