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RESUMENES DE TRABAJOS

TRABAJOS DE INVESTIGACION EN POSTERS

APLICACION DEL CUESTIONARIO DE INTELIGENCIAS MULTIPLESEN ESTUDIANTES

UNIVERSITARIOS

Gracia Navarro S., Elso Schiappcasse F., Eduardo Fasce H., Marcelo Fasce V.
Departamento de Educacién Médica, Facultad de Medicina, Universidad de Concepcion.

Introduccién: Atributos del profesionalismo
médico estarian asociados a las inteligencias intra
e interpersonal descritas por Gardner; se infiere que
existiria mayor probabilidad de aprender y desa-
rrollarlos cuando existe disposicion natural y opor-
tunidades de aprendizaje.

Metodologia: Se estudia la disposiciéon para re-
solver problemas o elaborar productos en las areas
intra e interpersonal, lingUistica, 16gico-matemé-
tica, musical y kinésico-corporal en 148 estudian-
tes de Medicina, Psicologia y Ciencias Fisicas y
Mateméticas de la Universidad de Concepcién.
Datos procesados en SAS, andlisis univariados y
bivariado.

Resultados: Los estudiantes de Medicina tuvie-
ron altos puntajes en inteligencias musical (3,71) e
interpersonal (3,62), siendo el més bajo en linglis-
tica (2,48). En la comparacién entre carreras hubo
diferencias  significativamente = mayores  para
interpersonal y linglistica en Psicologia (3,92, y

3,44, respectivamente, p<0.008) y para l6gico-ma-
temética en Ciencias Fisicas y Matemaéticas (p <
0,008). Medicina y Psicologia tienen puntajes
significativamente mas altos en inteligencia
interpersonal (p < 0,02). Plan Bioldgico y Quimi-
co de Ensefianza Media tienen puntajes signifi-
cativamente mayores en inteligencia Idgico-mate-
matica que aquéllos del Plan Comdn y Humanista
(p < 0,03). Hombres difieren en inteligencia espa-
cial (p < 0,03), en mujeres predomina la inteligen-
cia interpersonal (p < 0,02) y la kinésico-corporal
(p <0,03).

Conclusiones: Los estudiantes que ingresan
al ler afio de Medicina no tienen disposicion
especial para las inteligencias asociadas con
conductas ligadas al profesionalismo. Por tal
razon surge como de importancia desarrollar
programas y metodologias orientadas a forta-
lecer y estimular el desarrollo de estas inteli-
gencias.

DESEMPENO DE TUTORES EN EL MODULO GESTION E INVESTIGACION EN SALUD | (GIS I)

MULTIPROFESIONAL Y BASADO EN PROBLEMAS

Nancy Navarro, Mirtha Cabezas, Moénica lllesca.

Oficina de Educacion en Ciencias de la Salud, Facultad de Medicina, Universidad de La Frontera.

Introduccion: Introduccion: Se evalda el des-
empefio de tutores realizada por los educandos en
una actividad curricular multiprofesional (GIS |,
2004), centrada en el estudiante, con aprendizaje
basado en problemas donde el docente (tutor) asu-
me un rol facilitador y formador.

Metodologia: Se conformaron 28 grupos
multiprofesionales (9 y 10 alumnos) con estudian-
tes del primer afio. Evaluaron el rol del tutor con
un instrumento que consideraba 15 items orienta-
dos a: logro de objetivos, aprendizaje colaborativo,
motivacion, evaluacion, razonamiento critico, uti-
lizando una escala tipo Likert, y dos preguntas
abiertas para identificar fortalezas y areas a mejo-
rar. Para el andlisis de datos cuantitativos se utilizo
estadistica descriptiva y para el cualitativo se reali-
z6 reduccidn progresiva de datos.

Resultados: ElI promedio general del desempe-
fio de tutores fue de 3,5 (2,7 - 3,9). 36 % de los Tu-
tores obtuvieron un promedio bajo la media. Los
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ftems con maés altos promedios fueron “da sefia-
les claras de las expectativas de la unidad” (3,7),
“ayudd al logro de los objetivos” (3,7). Los maés
bajos “ayudd efectivamente a desarrollar habili-
dades de razonamiento” (3,0), “ayudd a desa-
rrollar habilidades individuales de comunica-
cion” (3,2), “fue objetivo en las evaluaciones de
los estudiantes” (3,2). En las fortalezas se iden-
tificaron 221 unidades de significado, determi-
nando dos macro categorias emergentes “cono-
cimiento del rol del tutor” (137) y “actitud do-
cente” (73). En éreas por mejorar se identifica-
ron 73 unidades de significados determinando
tres macro categorias emergentes ‘“conceptuali-
zacion rol tutor” (43), “relaciones de trabajo
entre docente/estudiante” (24), “conocimiento
del rol del tutor” (6).

Conclusiones: El desempefio del tutor es rele-
vante para el logro de resultados del proceso del
aprendizaje basado en problemas.



RESUMENES DE TRABAJOS

ESTILOS DE APRENDIZAJE EN PRIMER ANO DE MEDICINA SEGUN CUESTIONARIO HONEY-

ALONSO: EXPERIENCIA PRELIMINAR

Sylvia Palacios, Alejandro Soto, Olga Matus, Pilar Ibafiez, Eduardo Fasce.

Departamento de Educacion Médica, Facultad de Medicina, Universidad de Concepcion.

Introduccién: Los alumnos aprenden en forma
més efectiva cuando se les ensefia de acuerdo a sus
estilos predominantes de aprendizaje. Dentro de las
tipologias de aprendizaje méas conocidas estan la de
Kolb y la de Honey y Mumford, cuya adaptacion al
castellano la realizd Catalina Alonso (1992) confi-
gurandose el cuestionario Honey-Alonso de estilos
de aprendizaje (CHAEA). Este cuestionario deter-
mina cuatro estilos de aprendizaje: Activo (A), re-
flexivo (R), tedrico (T) y pragmético (P). Objetivo:
determinar los estilos de aprendizaje en alumnos de
medicina usando el cuestionario Honey-Alonso.

Metodologia: Se aplico el cuestionario a 111
alumnos del primer afio de medicina (2004). Este
consta de 80 items breves, y las respuestas positi-
vas determinan un puntaje que califica el perfil de
aprendizaje. El puntaje establece grados de predo-
minio: muy bajo, bajo, moderado, alto y muy alto
para cada uno de los estilos, de tal modo que cada

alumno tiene puntaje en los 4 estilos. El analisis de
datos abarco la distribucion del puntaje segun los
estilos.

Resultados: Puntaje muy bajo y bajo se obtuvo
en 28% (n = 31), 28% (n = 31), 13% (n = 14) y
37% (n = 41) de los alumnos en los estilos A, R, T
y P respectivamente. Puntaje moderado se obtuvo
en 45% (n = 50), 50% (n = 55), 42% (n = 47) y
27% (n = 30) en estilo A, R, T y P respectivamente
y puntaje alto y muy alto se obtuvo en 27% (n=
30), 22% (n = 25), 45% (n = 50), y 36% (n = 40) en
cada estilo en el orden ya expuesto.

Conclusiones: El estilo teérico (metddico y ob-
jetivo) obtuvo el puntaje mas alto. Los estilos acti-
vo (improvisador) y reflexivo (analitico) tuvieron
predominio de puntaje moderado. El estilo prag-
matico (practico y realista) comparte extremos con
predominio de 36% en alto y muy alto y 37% en
bajo y muy bajo.

METODOLOGIA DE LA EDUCACION EN EL CURRICULO DE MEDICINA

Angélica Pizarro, Isabel Mujica, Javiera Valdés.
Universidad Catdlica del Norte, Escuela de Medicina.

Introduccién: La participacion del profesional
de la salud se orienta principalmente hacia la pro-
mocién de cambios, para solucionar problemas de
salud, especialmente cuando se integra el
Autocuidado y la Salud Familiar. Para cumplir con
este desafio, es necesario alcanzar las competen-
cias que permitan realizar una educacién
participativa y eficiente basada en reales necesida-
des que permitan producir cambios significativos
en salud.

Objetivos:  Desarrollar  Procesos Educativos
concordantes con los principios de Autocuidado
en Salud. Valorar la importancia de la educacion
para el Autocuidado en el desarrollo del rol de los
profesionales de la salud.

Metodologia: Se realiz6 curso de Educacion
para el Autocuidado en Salud a 53 alumnos de se-
gundo afio de Medicina. Con un total de 5 créditos
(2 cétedra 1 taller 2 experiencia clinica). Se utiliz6
metodologia participativa. Se programd experien-

cia clinica con apoyo docente en los tres niveles de
atencion, con visitas domiciliarias, programas edu-
cativos participativos individuales y grupales y di-
fusién de temas de salud en medio radial y escrito.

Resultados: Se cumplié con las actividades pro-
gramadas. Cada alumno realizé las actividades de
experiencia clinica sefialadas. El 100% de los alum-
nos aprob6 el curso. La evaluacion cualitativa fue
buena. El 74% de los alumnos respondi6é pauta de
evaluacion de la asignatura con escala de 1 a 5 (nun-
ca, casi nunca, a veces, casi siempre, siempre). Me-
todologia docente = 4,8. Pertinencia curricular =
4,7. Proceso de evaluacién = 4,5. Aspectos admi-
nistrativos = 4,9. Vinculo profesor alumno = 4,9.
Ayudantias = 4,7. Infraestructura = 44.
Equipamiento = 4,4. Biblioteca = 3,7.

Conclusiones: Es necesario alcanzar las compe-
tencias para terminar con la tradicional transferen-
cia de informacion y transformar la educacion en
un proceso efectivo activo y participativo.
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RESUMENES DE TRABAJOS

APRENDIENDO A INNOVAR

Prieto R, Chévez P, Alarcon A, Montoya R, Urrutia C.
Facultad de Medicina, Universidad de La Frontera.

Introduccién: Se pretende evaluar el desarro-
llo del Mdédulo Profesional Integrado 11, de carac-
ter tedrico — practico, cuyo objetivo es que los estu-
diantes del segundo afio de la carrera de Obstetri-
cia y Puericultura, adquieran conocimientos, ha-
bilidades y destrezas, en el marco de la innovacion
curricular.

Metodologia: Se formaron dos grupos de 16
estudiantes para actividades teorico-practicas. Al
finalizar el médulo los estudiantes evaluaron a los
docentes, la asignatura y se autoevaluaron, segun
pauta adaptada de Saiz, que incluye dos preguntas
abiertas para evaluar fortalezas y debilidades. Se
asigno una escala de valores de 2 a 7 y se evalud en
base a promedios.

Resultados: En relacion a la asignatura el pro-
medio de los contenidos tratados fue de 54 (4,7-
6,2), la metodologia de trabajo teérico fue 5,2 (4,6-
5,6) y el sistema de evaluacién 54 (5,3 - 5,5). Para
la evaluacion de los docentes se consideraron seis
aspectos: la capacidad de transmitir sus conoci-

mientos obtuvo un promedio de 59 (5,0 - 6,4),
preparacion y dominio de los contenidos un 6,2
(5,6- 6,6), experiencia y aporte profesional fue de
6,2 (5,5- 6,6), facilitador para el aprendizaje de
los alumnos 5,8 (5,1 - 6,3), puntualidad 5,7 (4,9 -
6,1) y respeto hacia los alumnos 6,4 (6,2 - 6,6). El
promedio de la auto evaluacion fue de 6,1 (6,2 -
5,9). La integracion y calidad de los contenidos
tedricos en las actividades préacticas, calidad hu-
mana de los docentes, motivacién a los alumnos
y experiencia calificada se detectaron como for-
talezas. La organizacién de las actividades préacti-
cas en dos grupos, junto con la diferencia de cri-
terios entre los docentes, fueron considerados
como debilidad.

Conclusiones: Se destaca preparacion y domi-
nio de los contenidos, la experiencia y aporte pro-
fesional de los docentes. Las debilidades proponen a
los docentes un continuo perfeccionamiento para
el logro de los objetivos dentro del marco de la in-
novacion y madificar la organizacion de la practica.

CAMBIO DE METODOLOGIA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE OBSTETRI-

CIAEN LAUNIDAD DE HIGIENE AMBIENTAL

Rosa Renere V., Gloria Contreras J., Gioconda Silva E., Nidia Canales V., llse Lopez B.

Escuela Obstetricia, Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Introduccién: Los contenidos de Higiene Am-
biental, son dificilmente atractivos para estudian-
tes cuando se trata de clases expositivas, pero se
transforman en interesantes cuando observan el
trabajo de campo con profesionales del &rea.

Objetivo: Analizar el rendimiento alcanzado
por alumnos de la unidad de Higiene Ambiental
derivados del cambio de metodologia durante el
curso 2003 -2004 y compararlos con los del afio
2002 con metodologia tradicional.

Metodologia: Se implementa una metodologia
participativa, donde los estudiantes, a través de la
entrega de documentos realizan un trabajo perso-
nal, con consulta a fuentes bibliogréficas, a exper-
tos, y trabajo en terreno en servicios de Higiene
Ambiental de Municipalidades, Plantas de trata-
miento de agua y Servicios de Alimentacion de
Hospitales; en los que a partir de un guion, los
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alumnos en grupos desarrollan un informe que
implica la recoleccion de datos para un posterior
analisis, interpretacion y redaccion de este, presen-
tdndolos al curso para discusion. Solo 2 temas se
entregan como clase expositiva.

Resultados: Nota promedio del grupo ascendié
de 5,0 en el afio 2002 a 6,1 en el 2004. El cambio
mas importante para el afio en estudio indica que
no hubo ningdn alumno con nota inferior a 5,0,
un tercio entre 5y 5,9 y dos tercios sobre 6. La di-
ferencia con el rendimiento del curso anterior es
significativa lo que se corrobora al hacer la com-
paracion con Neonatologia | donde no se obtiene
diferencia significativa (p > 0,05).

Conclusiones: El rendimiento estaria dado por
la motivacién de la metodologia que los conduce a
una alta participacion, demostrando ser responsa-
ble de su propio aprendizaje.



RESUMENES DE TRABAJOS

DESEMPENO DE LOS ESTUDIANTES: MODULO DE GESTION E INVESTIGACION UFRO

Paulo Sandoval, Héctor Silva.
Facultad de Medicina, Universidad de La Frontera.

Introduccién: Durante el afio 2004, por segun-
do afio consecutivo, un modulo multiprofesional
que desarrollo el aprendizaje en grupos pequefios,
donde participaron en cada grupo, alumnos de las
carreras de Medicina, Obstetricia, Kinesiologia,
Enfermeria, Tecnologia Médica y Nutricion.

Objetivo: Explorar la relacion existente entre la
opinion de los estudiantes y de sus docentes en re-
lacion al desempefio dentro de las tutorias.

Metodologia: Se aplicd un cuestionario de 21
ftems, calibrado durante el afio 2003 y aplicado a
una poblacién blanco del90 estudiantes y 28 tuto-
res, se seleccionaron aleatoriamente 15 para con-
trastar sus evaluaciones. Las variables identifica-
das fueron: “Destrezas de aprendizaje” con 8 items,
“Destrezas en trabajos grupales” con 5 items, y
“Desarrollo de Actitudes” con 8 items. Cada item
fue sometido a una escala tipo Likert.

Se analizd cada variable como una escala inde-
pendiente. Se aplicd analisis de correlacion de
Pearson con nivel de confianza de 95%.

Resultados: Autoevaluaciones de los estudian-
tes desplazadas hacia “siempre” y “frecuentemen-
te” en todos los items, con un promedio de 4,2 el
minimo y 4,9 el méximo. Lo mismo se observa en
evaluacion del tutor, donde promedios minimo y
maximo por item, son idénticos a los estudiantes,
con correlacion de 0,956. Mayor coincidencia en
ftem “Demuestra ser respetuoso con los que los
rodean” y mayor diferencia en “Reconoce las faltas
de conocimiento cuando corresponde”. Mayor co-
rrelacion fue la de la variable “Destrezas de apren-
dizaje” con 0,473 significativa al 0,01.

Conclusiones: Existe correlacion en las evalua-
ciones del “desempefio del estudiante” entre los
tutores y los alumnos.

ANALISIS FACTORIAL Y DIFICULTAD DEL MODULO QUIMICA DEL EXAMEN DE INGRESO A

MEDICINA EN CORDOBA, ARGENTINA

Antolin Solache A M., Novella M L., Fernandez A R., Gerez N M.

Departamento de Admision y Catedra de Bioguimica y Biologia Molecular, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Cordoba.

Introduccion: A fin de mejorar la propuesta
pedagdgica del ingreso a la carrera Medicina de la
U.N.C., en un trabajo previo se inicio el andlisis
estadistico de los resultados del Examen de Ingre-
so 2004, Modulo Quimica. Se evalud su consisten-
cia interna mediante indices “D” de discrimina-
cion y “p” de dificultad y el anélisis de la distribu-
cion de cada distractor en cada item.

Metodologia: Los resultados sugerian profun-
dizar en esta linea y avanzar en el estudio de su
confiabilidad; para ello se complementa el ana-
lisis de la consistencia interna del examen me-
diante el andlisis factorial exploratorio de la
prueba.

Resultados: Se obtuvo, mediante el método de
componentes principales, una primera matriz de

pesos factoriales de la que se extraen seis factores,
que explican el 42,8% de la varianza de la prueba.
El examen de las saturaciones de cada factor, indi-
ca que el primero de ellos concentra los items que
requieren principalmente de la Aplicacion de pro-
cedimientos —de céalculo o ldgicos- y algoritmos. El
segundo factor se satura en los items que exploran
la Comprension de los conceptos y el tercero, la
disponibilidad y uso de Informacién, todo ello de
acuerdo a la clasificacion de los dominios evalua-
dos. Se estudia el alcance de los restantes factores,
gue asocian varios dominios.

Conclusiones: Debido a que se aproximan al
encuadre tedrico segin el cual se construye el exa-
men, abren la posibilidad de aplicar el anélisis
factorial confirmatorio.
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RESUMENES DE TRABAJOS

UTILIZACION DEL METODO DE EVALUACION DE COMPETENCIAS CLINICAS (OSCE) EN PRAC-

TICAS DE PRIMEROS AUXILIOS

Graciela Torres A., Lissette Alid S., Eduardo Fasce H., Marcelo Fasce V.

Dpto. Educacion Médica, Facultad de Medicina, Universidad de Concepcidn.

Introduccién: La asignatura Primeros Auxilios
(PA) se imparte a alumnos de primer afio de Me-
dicina desde 1998, como parte de Orientacion a
los Estudios Médicos utilizando como metodolo-
gia de ensefianza clases tedricas, practicas y apren-
dizaje basado en problemas. Para evaluar objetiva-
mente las competencias clinicas se estimo de inte-
rés el utilizar el método OSCE.

Metodologia: Se realiz6 PA a 56 alumnos du-
rante el primer semestre 2004, repartidos en gru-
pos de entre 8 y 10 estudiantes. En el segundo se-
mestre participaron otros 58 alumnos. La modali-
dad pedagégica consistio en 5 horas tedricas y 5
précticas. La evaluacion cognitiva se efectud a tra-
vés de un test escrito de respuestas abiertas y la
presentacion de un trabajo grupal. Las competen-
cias clinicas fueron evaluadas por OSCE con 7 es-
taciones. Se aplicé una encuesta de opiniones en
formato Likert de 4 categorias.

Resultados: ElI promedio de notas de la evalua-
cion tedrica fue de 6,1 con una dispersion de 3,4 a
7,0 (escala de 1 a 7); 57,89% de los estudiantes rin-
dieron entre 6,0 a 6,9. En cuanto a la evaluacién
por medio del OSCE la estacién que obtuvo mejor
calificacién fue la de Heimlich con 6,93. En cuanto
a opinién de los alumnos: 85,9% cree que la meto-
dologia estimula la participacién activa, 87% de-
sarrolla habilidades y 84% considera que las acti-
vidades fueron estimulantes. Con relacion al OSCE
el 85% estima que contribuye a mejorar la compe-
tencia en los procedimientos y el 77% y que es ade-
cuado para evaluar destrezas y habilidades en un
77%.

Conclusiones: OSCE puede ser utilizado como
instrumento de evaluacion para determinar des-
trezas y habilidades en forma objetiva en précti-
cas de PA con estudiantes de ler afio de Medici-
na.

UTILIZACION DE UN MODELO DE INTEGRACION EN LA ENSENANZA DE LA GERIATRIA

Graciela Torres, Heidi Wagemann, Lissette Alid, Mercedes Zavala, Pablo Godoy, Eduardo Fasce, Marcelo Fasce.
Dpto. Educacion Médica, Facultad de Medicina, Universidad de Concepcidn.

Introduccion: Durante el 2° semestre de 2004
se realizd, en forma experimental, la asignatura
electiva “Geriatria basica integrada con aplica-
cién clinica” en la cual participaron alumnos de
20, 3% y 4° afio Medicina y 4° afio de
Fonoaudiologia.

Metodologia: Se trabajo con 10 alumnos de
Medicina y 3 de Fonoaudiologia. Se realizaron ac-
tividades tedricas en base a Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) dividiendo a los alumnos en 2
grupos interdisciplinarios y charlas interactivas
acerca de temas relevantes en Geriatria. La préacti-
ca se realizo en el Hogar de Ancianos Villa
Giacaman del Hogar de Cristo. La calificacion de
los alumnos se obtuvo en base a evaluacion
formativa en cada tutoria, evaluacion de un caso
clinico elaborado por ellos y autoevaluacion. Se
realizd6 una encuesta de opinion con formato Likert
de 4 categorias.
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Resultados: El promedio de la evaluacién
cognitiva fue de 6,7 (desviacion estandar de 0,2),
con rangos entre 6,4 a 7,0 (escala de notas de 1 a
7). En la evaluaciéon cualitativa, el 100% de los
alumnos estuvo totalmente de acuerdo en que la
practica permitié desarrollar habilidades y destre-
zas ¥ que a través de esta actividad se sinti¢ esti-
mulado por la carrera, estimando positiva la inte-
gracién como medio de facilitar una mejor valo-
racion geriatrica integral. EI 83% estuvo de total
acuerdo en que las actividades practicas fueron es-
timulantes, considerando que las actividades no
produjeron estrés.

Conclusiones: Los resultados fueron altamente
favorables, lo que se visualiz6 en el interés, respon-
sabilidad, opinion y participacién activa en clases
y clinica de los estudiantes. Se propone el ampliar
el cupo incluyendo otras carreras del area de la sa-
lud.



RESUMENES DE TRABAJOS

INCORPORACION DE UN EJECUTOR CLINICO: ADAPTACION DE UN EXAMEN CLiN/ICO OBJETI-
VO Y ESTRUCTURADO (ECOE-OSCE) PARA UNA ESTUDIANTE CON DISCAPACIDAD FISICA

Ximena Trivifio, Maria Inés Romero, Fernando Pimentel.
Pontificia Universidad Cat6lica de Chile.

Introduccion: La Escuela de Medicina enfrenta
por primera vez la necesidad de implementar mo-
dificaciones razonables al programa educacional
para adaptarlo a una estudiante con discapacidad
fisica sin disminuir los niveles de calidad exigidos.
Para ello, en el ECOE del curso Introduccion al
Internado, se incorporé un ejecutor clinico para
evaluar el desempefio clinico de la estudiante por-
tadora de protesis de las cuatro extremidades.

Metodologia: EI ECOE const6 de 21 estaciones,
con estaciones de reanimacion e inmovilizacion,
extraccion cuerpo extrafio, e implementacion de
trampa de agua. El ejecutor clinico ejecuta las ins-
trucciones de la estudiante discapacitada en una
evaluacion clinica. Se selecciond una joven que
cumplia los requisitos de no ser discapacitada, ser
responsable y confiable, estudiante universitaria, sin
conocimientos médicos y sin relacién previa con la
estudiante. Recibi6 instrucciones sobre el examen y
su rol, debiendo mantener actitud atenta, activa,

neutral, sin deliberar ni aportar opiniones,
preguntando solo cuando no entendiera, siguiendo el
ritmo de la estudiante. Se realizaron encuestas
estructuradas a la estudiante con discapacidad, al
gjecutor clinico y a 18 compafieros para explorar su
recepcién a la modificacion.

Resultados: El promedio del ECOE: 80,6% (DE
3,8) y el de la estudiante: 82%. La estudiante eva-
lué positivamente la experiencia y al ejecutor cli-
nico. Sus comparfieros opinaron que la adaptacién
no representd una desventaja para ellos. La
ejecutora clinica refirio6 no haber tenido dificulta-
des.

Conclusiones; La incorporacion de un ejecutor
clinico en evaluacion de destrezas clinicas motoras
es una innovacion en la educacién médica. Nues-
tra experiencia demuestra que un estudiante con
discapacidad puede desarrollar exitosamente los
objetivos educacionales del programa de la Carre-
ra de Medicina.

MATERIALES EDUCACIONALES

FORTALECIENDO EL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE DE EMBRIOLOGIA A TRAVES DE

IMAGENES

Olga Acufia H., René Gonzélez R.

Departamento Biomédico y Educacion, Facultades de Ciencias de la Salud y Educacion, Universidad de Antofagasta.

Material: Se disefia un software sobre Embrio-
logia que en la primera interfaz aparece un menu
principal a través del cual se puede ingresar a cua-
tro ambientes: 1.- Sala de Estudio 2.- Laboratorio
3.- Multimedia 4.-Bibliografia.

En la Sala de Estudio concentra los contenidos
tedricos del desarrollo embrionario a través de 7
temas en un orden logico y cronoldgico, ilustrados
con esquemas de cada tema. Ademas se accede a la
visualizacién del Sistema Carnegie con sus carac-
teristicas. Para los efectos de autoevaluacion, exis-
te en este ambiente, una Ejercitacién preparada con
una seleccién de cortes histoldgicos, indicando a
través de flechas las estructuras que el estudiante
debe reconocer o identificar. Finalmente un Glo-
sario incluye las principales terminologias
embrioldgicas. En el Laboratorio, segundo ambien-
te, se muestran las preparaciones histologicas que
fueron digitalizadas a partir del material existente
en nuestro laboratorio y que se corresponde con

las actividades previamente organizadas de cada
uno de los temas. En la interfaz Multimedia, se pre-
sentan cortos videos de algunos procesos de desa-
rrollo embrionario que apoyan los contenidos teo-
ricos. Bibliografia incluye textos actualizados del
tema y paginas web, donde pueden encontrar nue-
vos materiales de apoyo.

Se espera que el alumno: a)Juegue un rol activo
en el proceso de aprendizaje de Embriologia facili-
tandole aprendizajes mas significativos b) Se prepa-
re para que interprete y comprenda la imagen, de
modo de desarrollar estructuras mentales légicas
que le permitan integrar las visiones microscépicas,
desde el punto de vista de su origen y componentes
histoldgicos c) Desarrolle la capacidad de controlar
su propio ritmo de aprendizaje d) Desarrolle la ha-
bilidad de controlar la secuencia de su propio apren-
dizaje y ahorrar tiempo. E) Finalmente, el alumno
dispondra de un material de facil acceso en los mo-
mentos requeridos y de bajo costo.
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USO DEL SIMULADOR VIVO EN LA FORMACION DE ANESTESISTAS

Lilian Bonilla, Lucia Volosky, Christian Toledo, Ximena Campos, M. Eugenia Mellafe, Patricia Robinson.
Departamento de Anestesiologia, Hospital Clinico de la Universidad de Chile.

Material: Simulador vivo.

Lo maés importante en el uso efectivo de la anes-
tesia regional es la confianza lograda al respecto y
ésta solo puede ser obtenida a través de la expe-
riencia y el entrenamiento. El adiestramiento ne-
cesario para realizar técnicas anestésicas locore-
gionales es dificil de lograr si sélo se recurre al
modelo humano: se debe tener un namero sufi-
ciente de experiencias y requiere de la “buena vo-
luntad” de un paciente.

La Anestesiologia como parte del entrenamiento
hace uso de distintos tipos de simuladores, que tra-
tan de recrear una situacion experimental similar
a la préctica clinica. Un tipo de simulador en anes-
tesia es el “Simulador Vivo” que corresponde a un
animal de experimentacion que permite recrear el
escenario clinico necesario para la adquisicion de
destrezas para luego aplicarlas en la etapa clinica

evitando el dafio innecesario de los pacientes. Este
concepto utilizado en universidades americanas, no
se habia incorporado hasta el momento en los pla-
nes de estudio en el postitulo de anestesiologia de
nuestra universidad.

La adquisicion inicial de competencias y ha-
bilidades puede ser facilitada por distintas estra-
tegias incluidas un trabajo reglado en animales
de experimentacion. ElI “Simulador Vivo” per-
mite una transicion légica hacia la practica cli-
nica mejorando las destrezas motoras necesarias
previo a la introduccién de la préctica clinica.
Este tipo de simulador lograria una mayor fide-
lidad en representar las condiciones necesarias
para la practica de la anestesia regional y por lo
tanto se puede suponer que representa una he-
rramienta docente de mayor valor que otros
simuladores.

METODOLOGIA DE CONSTRUCCION DE OBJETOS DE APRENDIZAJE PARA LA ANATOMIA

HUMANA

Sandra Bucarey, Paula Manoli, Jaime Jans, Daniel Caro.

Universidad Austral de Chile, Facultad de Medicina, Anatomia Humana.

Material: Pagina Web.

La Escuela de Medicina de la Universidad Aus-
tral de Chile esta reformulando su malla curricular,
creando asignaturas integradas, con métodos mo-
dernos de ensefianza. En este contexto, se desarro-
I16 una actividad pedagdgica en la Web, como ob-
jeto de aprendizaje, tendiente al aprendizaje de ca-
racteristicas y funcionalidades del higado huma-
no, implicando recursos pedagdgicos mas baratos
al ser reutilizables y escalables en diferentes con-
textos de aprendizaje. La utilizacion de objetos de
aprendizaje apoyando la comprension morfoldgica,
se adecua bien a paradigmas educativos basados
en construccion de conocimientos y aprendizaje
colaborativo.

Se cre6 una lista de difusion con alumnos de
medicina, para discutir el disefio del objeto y cons-
truir su webgrafia. Se realizd la elaboracién
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multimedial, previo disefio de contenidos pedag6-
gicos. Los alumnos al discutir pdginas web, hicie-
ron criticas a la navegabilidad, distribuciéon de con-
tenidos e iméagenes, rechazaron webs con fotogra-
fias no explicativas o acompafiadas de textos abun-
dantes. Ademas aportaron direcciones electréni-
cas referentes al Objeto de Aprendizaje disefiado,
para la webgrafia.

La participacion de alumnos en la lista de difu-
sion, entreg6 aportes claves, que afectan a la gene-
ralidad cuando optan por un recurso multimedial en
sus estudios. La utilizacion de objetos de apren-
dizaje en la ensefianza de la anatomia, es més efi-
caz y atractiva que un clasico curso lineal, que al
ajustarse a un programa de estudio y siguiendo una
metodologia de elaboracién con participacion de
estudiantes, provoca socializacion inmediata de
estos recursos.
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SALUD DENTAL

J. Luis Calderén, Lupe Heredia, Loreto A. Mufioz, Paulina Rojas, Alfredo Saumann.

Universidad de Chile.

Material: Video destinado a que los padres
aprendan a preservar la salud dental de sus hijos.
Se inicia con la presentacion del Servicio Dento-
Maxilofacial del Hospital Clinico de la Universi-
dad de Chile. Destaca el fisico conveniente y aco-
gedor para recibir a los nifios, el trato apropiado
del personal para los nifios, que integra a toda la
familia.

Se informa sobre la forma de producirse las ca-
ries y como prevenirlas. Se exhiben diferentes ti-
pos de cepillos dentales, disefiados para distintas
edades. Se realiza una visita al Jardin infantil del
Hospital, donde se ilustra como los nifios consu-

men bebidas y golosinas, que generan las caries. Se
puede observar como los pequefios se precipitan
sobre las bebidas y golosinas, destacando la rapidez
con que las consumen. Se procurd que la musica,
toda de piano, se adecuara a los escenarios y se
caricaturiza el ritmo y la velocidad de ingesta de
galletas, bebidas y chocolates. Las parvularias fue-
ron muy amables y colaboradoras y al final nos de-
mostraron como han ensefiado a los nifios a cepi-
llar adecuadamente su dentadura.

En sintesis, la realizacion del video ha sido una
tarea muy grata y estimamos que va a ser de utili-
dad para los padres, los educadores y los nifios.

MATERIAL INSTRUCCIONAL: MANEJO INICIAL DEL SINDROME CORONARIO AGUDO (SCA)

Humberto Dighero, Claudia Morales, Carlos Rau, Marcos Baabor, José Luis Calderén.

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.

Material: Manual impreso y CD complemen-
tario.

La prevalencia cada vez mayor de la Enferme-
dad Coronaria en nuestro pais, el impacto que ésta
tiene en la calidad de vida de la poblacion afecta-
da y las nuevas politicas del Ministerio de Salud
orientadas a detectar y manejar precozmente los
eventos relacionados con este problema en el ni-
vel de atencion primaria de urgencia, nos motivd
a crear un material instruccional sobre el SCA y
su manejo inicial, para ser difundido entre los in-
ternos de medicina, médicos generales y becados.

Este material consta de dos partes: la primera, en
que se desarrollan los contenidos del tema en un
manual escrito, y la segunda, que contiene casos cli-
nicos que se presentan en formato digital donde el
estudiante podrd autoevaluar su aprendizaje; ade-
maés, se incluye bibliografia y direcciones electroni-
cas donde podréa acudir para profundizar su cono-
cimiento. Creemos que el enfoque eminentemente
practico de este material ayudard al médico y al es-
tudiante a adquirir las competencias necesarias para
enfrentar un paciente con SCA y manejarlo opor-
tuna y adecuadamente.
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EXPERIENCIA DE DESARROLLO DE MATERIAL COMPLEMENTARIO INTERACTIVO-DIGITAL
QUE FAVORECE EL AUTOAPRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA DE NEUROANATOMIA

Dominguez S, Rojas M, Reinares F.

Laboratorio de Embriologia Comparada, Programa de Anatomia y Biologia del Desarrollo, ICBM, Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Material: Formato Digital.

El propdsito es proporcionar un material de
apoyo que favorezca el aprendizaje y facilite el tra-
bajo personal con el fin de integrar el conocimien-
to tedrico y practico en los capitulos de Medula
Espinal y Tronco Encefélico.

El programa “Comprendiendo la estructura
interna del Tronco Encefélico y Medula Espinal”
(se desarrollé en una plataforma de Visual Basic)
consta de imégenes (obtenidas por Camara Sony
Digital Handicam, con 40 aumentos en un Micros-
copio digital Nikon Eclipse E400) de cortes trans-
versales de Medula Espinal y Tronco Encefélico
humanos, que se utilizan periddicamente en los
trabajos préacticos de la asignatura de Neuroana-
tomia para distintas escuelas dictadas por el pro-
grama de Anatomia y Biologia del Desarrollo, de
la Facultad de Medicina de la Universidad de Chi-
le, integradas en una ventana digital junto a pre-

guntas de opcion mdltiple relacionadas con el re-
conocimiento del segmento anatémico, alguna es-
tructura destacada o alguna funcién de ellas. El
formato del material estimula con fines ladicos la
autoevaluacion, permitiendo al alumno avanzar si
y solo si, responde acertadamente la interrogante
planteada. La propuesta de entrega del material a
los estudiantes, es posterior a las actividades teéri-
co préacticas del tema, quedando a disposicion de
ellos en las salas de audiovisual de la facultad. En
encuestas realizadas a alumnos destaca lo facil del
uso del material, el nivel de los contenidos es ade-
cuado para los objetivos de la asignatura, el disefio
es atractivo y que fomentarian el uso del programa
como método complementario. Consideramos que
este programa es una metodologia que favorece la
responsabilidad del alumno en su proceso de
aprendizaje y colabora al curriculum formativo del
estudiantado.

UTILIZACION DE HERRAMIENTA MULTIMEDIA BASADA EN FLASH® EN EL APRENDIZAJE DE
LOS PRINCIPIOS FISICOS DE LA RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA

Javier Felit Burgos, José Aguilera, Teresa Miranda.
Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Material: Formato Digital.

Con el fin de realizar un aporte educativo para
el curso “Técnica Radioldgica Especializada” para
la Mencion de Radiologia y Fisica Médica de Tec-
nologia Meédica, se desarrollé una herramienta
multimedia basada en el lenguaje computacional
Flash®, que presenta los principios fisicos de la
resonancia nuclear magnética, subdividido en 4
temas. Luego de revisar los contenidos en clase, a
los alumnos se les aplicd una prueba que medi6 en
forma cuantitativa los conocimientos adquiridos
y una encuesta que captd la impresion de éstos
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respecto de la clase. Posteriormente se aplicé la
herramienta y luego de 4 semanas se realizo
al grupo de alumnos una nueva prueba y en-
cuesta que permitid conocer la opinion que tie-
nen respecto al material interactivo. Los alum-
nos mostraron un aumento de su rendimiento
en forma global, lo que demuestra la utilidad
del material desarrollado para el curso, lo que
se corrobora con las opiniones rescatadas de las
encuestas. Esto permite validar el material uti-
lizado, el que pasa a ser parte del material
estandar del curso.
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BIBLIOTECA AUDIOVISUAL EN LA MENCION DE OFTALMOLOGIA

Claudia Goya L., Marfa Luz Silva F.
Universidad de Chile, Escuela de Tecnologia Médica.

Material: Biblioteca Digital.

La mayoria de quienes trabajamos en salud, rea-
lizamos registros permanentes de nuestras expe-
riencias clinicas, ya sea a través de dibujos, esque-
mas, fotografias y videos.

El equipo docente de la mencién de Oftalmo-
logia de la Escuela de Tecnologia Médica, se ha pro-
puesto reunir 'y producir nuevo material
audiovisual con el fin de crear una biblioteca en
formato CD, la que incluird las diferentes técnicas
quirdrgicas utilizadas en oftalmologia y cada uno
de los procedimientos de examen y tratamiento

efectuados por el tecndlogo médico de la men-
cion.

De esta manera los estudiantes tendran un ac-
ceso permanente y la ocasion de reforzar sus co-
nocimientos para la aplicacion de éstos, en su prac-
tica clinica.

Confiamos que este material sea de gran apoyo
y también una oportunidad para aquellos alum-
nos que por diferentes razones no lograron la des-
trezas esperadas por nosotros, considerando las
crecientes dificultades que se presentan, al buscar
campos clinicos disponibles.

PLASTINACION E INFORMATICA COMO APOYO AL ESTUDIO DE LA NEUROANATOMIA

Guiraldes H, Barahona J, Ortega J, Rodriguez A, Ares R.

Facultad de Medicina Clinica Alemana - Universidad del Desarrollo.

Material: Plastinacion e imagenes digitales.

Se confecciond un grupo de cortes del sistema
nervioso central humano en distintas proyeccio-
nes, los que fueron plastinados con las técnicas
BIODUR descritas por von Hagens. Fueron
correlacionados con imégenes digitales obtenidas
de ellos, de Tomografias Axiales (TAC), de Reso-
nancia Magnética (RM) de los preparados y de
pacientes con anatomia normal. Las imagenes fue-
ron animadas usando Flash® e incluidas en un
Disco Compacto (CD), para ser aplicadas a gru-

pos de estudiantes junto con preparaciones,
plastinados rigidos (en resina) y blandos (en silicona).
Este tipo de preparados posibilita el estudio de la
neuroanatomia en lugares diferentes, en forma higié-
nica y en mejores momentos personales.

Al terminar el modulo de aprendizaje usando
los preparados plastinados apoyados por las imé-
genes animadas se realiza una encuesta de opinion
y una evaluacion, andnima, que evalGa el mddulo
subjetivamente y permite determinar el grado de
retencion de conocimientos.
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NUEVO APOYO A LA DOCENCIA EN MORFOLOGIA, PLASTINACION E INFORMATICA

Guiraldes H, Ortega J, Leyton V, lllanes J, Godoy E, Acufia R.

Facultad de Medicina Clinica Alemana - Universidad del Desarrollo.

Material: Plastinacion e imagenes digitales.

La busqueda de métodos destinados a que los
estudiantes de medicina logren un aprendizaje mas
profundo y permanente siempre ha constituido un
objetivo importante para la docencia en anatomia
humana.

La plastinacion nos ha permitido obtener pre-
parados anatémicos que pueden ser manipulados
por mas tiempo en lugares y momentos mas ade-
cuados. Al momento de revisar su anatomia y para
completar otras materias requeridas para apren-

der, hemos construido software constituidos por
imagenes digitales del mismo preparado plas-
tinado, sobre las que se proyectan otras
(histolégicas, fisiologicas, médicas etc.) anima-
das con Software (Flash®) y/o videos para de-
mostrar acciones etc. las que permiten integrar
contenidos. EI método bien aceptado por los es-
tudiantes por la incorporacién de imagenes mé-
dicas les permite entender cuales son las estruc-
turas anatémicas comprometidas en un caso cli-
nico.

MANEJO DEL SINDROME CORONARIO AGUDO (SCA)

Patricia Guirao, Claudia Morales, Humberto Dighero, David Caballero.

Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Material: Curso a Distancia en Plataforma
Web.

La prevalencia cada vez mayor de la Enferme-
dad Coronaria en nuestro pais y el impacto que
ésta tiene en la calidad de vida de la poblacion afec-
tada, requiere que el médico esté capacitado para
manejar los eventos agudos de estos pacientes. Esto
nos motivo a disefiar un curso a distancia sobre el
SCA y su manejo inicial, dirigido a médicos gene-
rales que se desempefian en servicios de urgencia
de atencién primaria, centros hospitalarios y uni-
dades moviles. Para realizar este curso se eligio la
modalidad a distancia a través de Internet y la Web
que facilita el acceso de los profesionales que labo-
ran en zonas apartadas y ofrece multiples ventajas
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para los fines propuestos, como flexibilidad de
tiempo y lugar para el aprendizaje, posibilidad de
interaccion directa con el tutor, actualizacion de
contenidos, estudios de casos clinicos, interpreta-
cién de electrocardiogramas, autoevaluacion con
feedback con el tutor, aprendizaje de acuerdo a rit-
mo individual y apoyo con material docente. La
modalidad del curso sera con unidades tematicas
secuenciales con un total de 60 horas. La evalua-
cion se basara en tests de autoevaluacién, resolu-
cién de casos clinicos y portafolio. Al finalizar este
curso el médico habra adquirido las competencias
necesarias para el manejo adecuado y oportuno del
SCA. La certificacién del curso estara a cargo de la
institucién patrocinante.
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LOS PRIMEROS ANOS - UNA GUIA PARA PADRES

Lupe Heredia, Paulina Rojas.
Hospital Clinico Universidad de Chile.

Material: Texto Impreso.

Texto de manejo ambulatorio de caracter
interactivo para el seguimiento del control sano
(desarrollo y crecimiento) ademéas de estados
morbidos, durante los primeros 6 afios de vida, que
incluye calendario de controles médicos, vacuna-
cion PAI y complementarias, curvas de crecimien-
to por sexo, control dental, fichas para datos de
interconsultas realizadas y asuntos relevantes, con-

sejos por cada trimestre sobre seguridad, entre
otros datos.

Actualmente aceptado en Hospital clinico U de
Chile, convirtiéndose en el primer manual de ma-
nejo ambulatorio del servicio de pediatria que se
usara a partir de Mayo/05 en sus centros de aten-
cion ambulatoria. Ademas serd sometido a investi-
gacion de eficacia, calidad y uso por parte de los
padres en 8 meses de su distribucion.

COLESTASIA EN ADULTOS Y NINOS: APRENDIENDO EN FORMA INTEGRAL E INTERACTIVA

M. Isabel Jir6n, Claudia Sagredo.

Departamentos Medicina Oriente y Pediatria Sur, Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Material: Material Impreso y Digital.

El uso de material educativo es una metodolo-
gia facilitadora para estimular el “aprender a apren-
der” de los alumnos, que es uno de los objetivos
del cambio curricular.

Se prepara un instructivo docente aplicando
tecnologia digital, que apoye el autoaprendizaje de
un tema complejo, de enfoque y manejo mul-
tidisciplinario, para alumnos que inician clinica
(Tercer afio de Medicina).

Se selecciond Colestasia en adultos y nifios por
ser carente de bibliografia integradora. Se confec-
cionaron 2 materiales: Uno impreso, como cuader-
no, que contenia el tema en forma ordenada, con
similar secuencia para adultos y nifios, incluyendo
texto libre, tablas, imagenes y un algoritmo de es-
tudio al final de cada capitulo. Otro interactivo, que
se realiz6 empleando Front Page Microsoft Office

2003 en CD. Consta de preguntas en paginas
secuenciales de dos casos clinicos (adulto y nifio).
La interaccion permite seleccionar respuestas para
confrontarlas con las correctas y sus fundamentos.
La parte de aplicacion de conocimientos se logré
en una forma digital y amigable, con instrucciones
precisas.

El trabajo conjunto de docentes interespe-
cialidades facilita la confeccién de material instruc-
tivo, en temas en que la integracion es dificil. La
combinacion de técnicas computacionales en la
confeccion de material docente facilita su desarro-
llo. Ambas partes del material, incorporadas en
pagina Web de la Facultad, pueden ser actualiza-
das regularmente. Consideramos que este material,
sobre un tema de amplio espectro clinico, es de fa-
cil aplicabilidad, transformandose en herramienta
para el “aprender a aprender”.
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FIMOSIS EN NINOS

Carla Lavarello, Eduardo Tallman.

Universidad de Chile, Facultad de Medicina, Depto. de Cirugia Pediatrica - Urologia.

Material: Texto Impreso.

La fimosis es una de las consultas frecuentes
del pediatra y del cirujano pediatra, por ello se
elabord este material educativo durante el Mo-
dulo Disefio y Produccion de Materiales Educa-
cionales que forma parte del Diploma en Do-
cencia en Ciencias Biomédicas de la Facultad de
Medicina, Universidad de Chile, y que estd diri-
gido a los estudiantes de Medicina y Becarios de
Pediatria y Cirugia Pediatrica. A través de él, el

alumno podra resolver los problemas que en-
frentar& como médico general en relacion a su
diagnodstico y derivacién oportuna al cirujano
infantil, y el especialista podrd sistematizar al-
gunos detalles fundamentales en relacion a la in-
dicacion de cirugia, los tipos de ella, las compli-
caciones y algunas sugerencias del manejo post-
operatorio y del dolor, de una patologia cuya
complejidad es mayor de lo que habitualmente
se piensa.

DISENO DE MATERIALES BASADOS EN TICS. UNA EXPERIENCIA EN EL CAMPO DE LA SALUD

Meligeni D., Gonzélez S., Carballo L., Fernandez V., Sandez S.

Facultad de Ciencias de la Salud - Departamento de Pedagogia Universitaria, Universidad FASTA, Mar del Plata Buenos Aires (Argentina).

Material: Material Digital.

Esta propuesta surge como resultado de un
Curso de didactica universitaria en el cual las ex-
periencias de aprendizaje presentadas sirvieron de
base para el disefio de materiales educativos en el
Area de Ciencias de la Salud, a partir del desarrollo
de aplicativos didacticos basados en las TICS.

Experiencia 1. Fisico-Quimica. Se desarroll6
una planilla de calculo con macros y VBA en
Microsoft Excel con vinculos a otros programas,
archivos de ayuda tedrica y ejemplos de problemas
resueltos analiticamente. En la misma se configu-
raron hojas con distintas funciones que resolvian
calculos estequiométricos, soluciones y acidimetria.
El logro alcanzado en una experiencia piloto se ma-
nifestd en la comprension de los temas mediante
la variacion de valores en problemas propuestos,
que con anterioridad habian sido resueltos en for-
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ma manual. La automatizacion conseguida con el
modelo de macros y la interfase que propone la
tecnologia informética resulté un recurso didacti-
co innovador en el area de la Fisico-Quimica, al-
canzando logros de aprendizaje que estimulan la
metacognicion.

Experiencia 2: Fisica Acustica. Se propone como
clase introductoria, la definicion de sonido
y sus propiedades. Para ello se usan diapositivas
realizadas en Power Point que permiten hacer un
resumen de ecuaciones complejas, como asi la re-
presentacion de graficos en dos y tres dimensio-
nes. Se utilizan recursos que habilitan al alumno
a experimentar con animaciones permitiéndole
variar los parametros de un determinado sonido
y apreciarlo en todas sus propiedades. Se inclu-
yen preguntas, al final de cada tema para su
autoevaluacion.
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IMPACTO EN EL APRENDIZAJE DE DIVERSAS ESTRATEGIAS REPRESENTACIONALES

DE ENSENANZA MULTIMEDIA INTERACTIVA

Luis Michea, Cynthia Phelps, Yanko Michea.

Facultad de Medicina, Universidad de los Andes(1), Santiago, Chile. The University of Texas School of Health Information Sciences at

Houston, USA.(2).

Material: Multimedia.

El objetivo del presente estudio fue evaluar el
impacto que diversas estrategias de ensefianza ba-
sada en multimedia interactiva tienen en el apren-
dizaje del control respiratorio durante el ejercicio,
un modelo de tarea cognitiva compleja relevante
en el aprendizaje de fisiologia de estudiantes del
area biomédica. Participé una muestra de volun-
tarios, estudiantes de medicina, para evaluar apren-
dizaje mediante test pre y post intervencién. Los
voluntarios fueron asignados en forma aleatoria a
tres modalidades de intervencion. Ademaés, los vo-
luntarios fueron asignados en forma aleatoria a uno

DUELO: PROCESO PRIVADO Y SOCIAL

Alicia Mufioz A., Ivonne Ahlers M., Rigoberto Marin C.
Universidad de Chile.

Material: Texto Impreso y CD complementa-
rio.

Todos en algdn momento de nuestra vida nos
enfrentamos a situaciones de duelo por la pérdida
de un ser querido. Esta experiencia se presenta tam-
bién en nuestro desempefio profesional en el area
de la Salud y Educacion. Esta situacién de Duelo
que inunda de gran dolor no sélo a la persona que
lo vive, sino también a los que lo rodean, requiere
ampliar nuestro conocimiento en torno a éste sen-
sible tema, ya que muchas veces no sabemos cual
es la mejor manera de enfrentarlo, ni de qué forma
podemos ayudar a otros.

Objetivo:  Proporcionar un  material de
autoaprendizaje que permita comprender el pro-
ceso de duelo, para ayudar a otros y asi mismo fren-
te a la pérdida de un ser querido.

Metodologia: Se presenta un material auto-
instruccional como texto impreso en el cual se
abordan distintos aspectos del proceso de duelo:
¢Qué es el Duelo?, Proceso y Tipos de Duelo, Re-

de dos tipos de evaluacion. De una muestra de 81
voluntarios 26 terminaron la evaluacion comple-
ta. Los datos preliminares obtenidos durante esta
etapa del estudio nos permitieron evaluar su
aplicabilidad, detectando tendencias que fueron
evidenciadas por métodos estadisticos. El resulta-
do preliminar de la evaluacion de seleccion mdlti-
ple apoya la hipétesis de que el programa
multimedia interactivo es la mejor estrategia para
la ensefianza las reglas de control del sistema. Los
datos también sugieren que puede haber cambios
en la arquitectura de los mapas conceptuales aso-
ciados con estas intervenciones educacionales.

solucién del Duelo y ;Como ayudamos a una per-
sona en Duelo?. En cada uno de los capitulos se
presenta un testimonio, seguido de los contenidos
relacionados, para finalizar con actividades indivi-
duales y grupales que permiten analizar y reflexio-
nar acerca del proceso de duelo.

Como complemento a este material, hemos ela-
borado un CD, en programa Front Page, que con-
tiene doce Testimonios de personas que han sufri-
do la muerte de un ser querido. Cada uno de éstos,
cuenta ademas con una profundizacién teérica que
intenta explicar la situacion de vida planteada e
invita a reflexionar acerca del significado indivi-
dual y personal que se le pueda atribuir.

Pensamos que aunque el proceso de duelo es
Unico y cada persona experimenta un dolor parti-
cular y diferente, como profesionales necesitamos
tener un conocimiento general, que nos permita
ayudar a las personas que viven este proceso, sien-
do indispensable una reflexion previa y personal
acerca del tema.
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RESUMENES DE TRABAJOS

INCORPORACION DEL PROGRAMA DE REANIMACION NEONATAL (NRP) EN LA DOCENCIA
DE PREGRADO. CARRERA DE OBSTETRICIA Y PUERICULTURA, FACULTAD DE MEDICINA, UNI-

VERSIDAD DE LA FRONTERA, TEMUCO

Maribel Mufioz Molina, Bernardita Baeza Weinmann.
Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

Material: Texto impreso y video.

Objetivo General: Capacitar al alumno de
pregrado en las técnicas de reanimacion neonatales
segun pautas del NRP.

Metodologia: Se elaboré un texto guia que se
denomin6, “Manual de Reanimacién Neonatal y
Asistencia Inmediata del Recién Nacido”, el cual
utilizd como referencia el manual que edita la
American Academy of Pediatrics (AAP) y la
American Heart Association (AHA). También se
utiliza la videocinta editada por la AAP. Los conte-
nidos del programa NRP contemplan: Introduc-
cioén; Principios y Pasos iniciales de la reanimacion;
Ventilacion con bolsa y maéscara; Masaje cardiaco,
Intubacion endotraqueal y administraciéon de me-

dicamentos; y consideraciones especiales. Las acti-
vidades se organizan en talleres grupales. Se utiliza
evaluacion formativa y sumativa para los aspectos
actitudinales, tedricos y précticos.

Conclusion: Este programa es una adaptacion
dirigida a los alumnos del pregrado para aumen-
tar la cobertura del programa de NRP, dado que la
version americana es de alto costo y esto implica
falta de oportunidades para los profesionales. Se
entrega esta herramienta a los futuros profesiona-
les que tendran competencias en el ambito
Perinatal, en un programa adaptado utilizando
tiempo y recursos metodoldgicos insertos en la
malla curricular, preservando la calidad y exigen-
cia del programa original.

¢COMO EDUCAR A ADOLESCENTES A TRAVES DE LA WEB?

“PREGUNTASINMIEDO@ALEMANA.CL”

Lilianette Nagel, Andrea Huneeus, Andrea Schilling, Michelle Barreau, Paula Dunner, Ver6nica Marin, Ana Maria Martini, Mailin
Ponce, Verdnika Sauer, Gabriela Sepulveda, Tatiana Riveros, Alberto Trautmann, Francisca Ugarte.

Unidad de Atencion Integral del Adolescente, Clinica Alemana (UAIA).

Material: Portal Web.

Introduccidn: Se presenta una experiencia edu-
cativa moderna de la Unidad de Atencion Integral
del Adolescente de Clinica Alemana que busca con-
testar las inquietudes presentadas por adolescen-
tes a través de un portal de Internet. Los objetivos
son describir en forma cuantitativa y cualitativa las
motivaciones por las que consultan los jévenes,
para entender las percepciones de eventos relacio-
nados con su adolescencia.

Se analizan preguntas llegadas a la pagina Web,
las que son distribuidas a los distintos profesiona-
les que alli laboran, segiin su pertinencia, respon-
diendo por la misma via. Se analizaron 180 pre-
guntas. Al afio de su marcha, se efectud una retroa-
limentacion a una muestra a través de sus correos
electronicos.

Este espacio educativo para los jovenes, sin las
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barreras tradicionales, les permite acceder a infor-
macion necesaria y personalizada. Ofrece una in-
formacion rica y en profundidad de como los ado-
lescentes perciben la etapa que estan viviendo, lo
gue conlleva a un acercamiento hacia sus proble-
mas. También es una posibilidad para los padres,
quienes pueden consultar sus inquietudes con res-
pecto a hijos adolescentes.

En conclusién el sitio es un recurso moderno
de facil acceso a especialistas, con potencial para
contribuir a educar a jovenes. Permitio: confiden-
cialidad, preguntando sin exponerse, confianza,
preguntando sin temor, ni verglienza sobre temas
intimos. A los profesionales de salud, conocer las
principales motivaciones de los jovenes, su lenguaje
y poder coordinar mejor las tareas al interior de la
organizacién, gracias a la comunicacion electréni-
ca.



RESUMENES DE TRABAJOS

MANUAL DE ALIMENTACION Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE DEL ESCOLAR

Raul Nuafiez, M. Angélica Mardones, Michelaine Salgado.
Universidad del Bio-Bio, Depto. Nutricion y Salud Pdblica.

Material: Texto Impreso.

El presente Manual, basado en un proyecto de
desarrollo de la docencia de la Universidad del
Bio-Bio, sobre “Estilos de Vida y Salud”, es un
texto de apoyo a la educacion para la salud en la
estrategia Escuelas Promotoras de la Salud, del
Plan Nacional de Promocién de la Salud. Esta di-
rigido al profesorado de Educacion General Ba-
sica que realiza labor educativa en salud y ade-
méas, como obra de consulta bibliografica a los
estudiantes de las Carreras de Pedagogia y de
Nutricion y Dietética.

Estd estructurado en 86 péginas, cinco capitu-
los ilustrados y cinco Anexos a saber:

Capitulos:

I. Estilos de viday salud.

Il. Alimentacién equilibrada y Guias alimentarias
para Chile.

I11. El Tiempo libre y la salud.

IV.Integracion de la Educacion para la salud en
alimentacion, en la Educacion General Bésica.

Anexos:

I. Desayuno Equilibrado

1. Alimentacidn diaria del escolar de 6 a 9 afios.

I11. Alimentacidn diaria del escolar de 10 a 13 afios.

IV.Guias de planeamiento didactico sobre alimen-
tacion saludable del escolar.

V. Resumen de investigacién.

ANATOMIA RADIOGRAFIA MAXILAR (CON TECNICAS INTRAORALES)

Ana M. Palma E., Guillermo Concha S., Macarena Vega M.

Facultad de Odontologia Universidad de Chile, Hospital Clinico Universidad de Chile.

Material: Material Digital.

El estudiante de Odontologia y el Dentista de-
ben reconocer adecuadamente la anatomia nor-
mal del maxilar en técnicas radiogréaficas
intraorales, que son de uso habitual en la practi-
ca clinica. Saber identificar estas estructuras
maxilares en radiografias permite reconocer lo
que es normal y diferenciarlo de condiciones pa-
toldgicas. El aprendizaje de este tema debe apo-
yarse con imagenes radiograficas apropiadas, que
para los alumnos es dificil de obtener. Con el fin

de contribuir a este proceso, hemos desarrolla-
do un CD-ROM en donde se presentan
secuencialmente 28 estructuras anatomicas del
maxilar en radiografias intraorales, clasificadas
en anteriores, medias y posteriores. Los puntos
especificos se encuentran claramente identifica-
dos en las imagenes y en un esquema que las
acompafia. De manera complementaria estos
contenidos se encuentran también en un mate-
rial impreso, para facilitar su difusion a bajo cos-
to.
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RESUMENES DE TRABAJOS

MANUAL DE EVALUACION DEL RIESGO CARIOGENICO EN NINOS

Sandra Rojas F.
Facultad de Odontologia, Universidad de Chile.

Material: Texto Impreso.

La evaluacion de los factores de riesgo
cariogénico en los nifios, requiere de ciertas com-
petencias clinicas que los alumnos deben adquirir
en las primeras etapas del tratamiento dental en la
clinica de Odontopediatria. El trabajo que se pre-
senta es un Manual desarrollado para servir de guia
en el aprendizaje y evaluacion de los factores de

riesgo de caries a los estudiantes de pre y postgrado
en Odontopediatria.

El texto presenta en forma sencilla las defini-
ciones de riesgo cariogénico, descripcion de exa-
menes de laboratorio y la metodologia necesa-
ria para que los alumnos puedan llegar a plan-
tear un diagnostico del riesgo de caries en los
nifos.

EVALUACION DEL IMPACTO DE UN VIDEO COMO METODO DOCENTE EN CUATRO CARRE-
RAS DE LA SALUD DE LA FACULTAD DE MEDICINA, UNIVERSIDAD DE CHILE

Emilia Sanhueza R., Paola Gaete H., Rodrigo Riffo R., Inés Pepper B.

Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Material: Video.

Objetivos: Medir el nivel de aprendizaje logra-
do por estudiantes de cuatro carreras de la salud
utilizando un video educativo e identificar posi-
bles diferencias de rendimiento entre ellas.

Metodologia: Se utiliz6 un video sobre céncer
cervicouterino elaborado por los autores que con-
tiene entrevistas a una paciente y a estudiantes e
informacion gréfica sobre el tema. El presente tra-
bajo se realiz6 durante la asignatura de Fisiopa-
tologia, iniciandolo con una evaluacién de tres pre-
guntas de desarrollo acerca del cancer cervicoute-
rino. Luego se proyect6 el video y se hizo una se-
gunda evaluacion con las mismas tres preguntas.
Cada alumno se identific6 con un seudoénimo. Las
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respuestas fueron revisadas por los autores siguien-
do una pauta de correccion comdn. Los resultados
fueron separados por carreras y se compararon las
respuestas “antes y después” del video de cada es-
tudiante. El andlisis estadistico se hizo mediante un
test de t pareado y test ANOVA. Se considero sig-
nificativa una diferencia con un p < 0,05.

Resultados: La observacion del video mejoro
significativamente el rendimiento inmediato de los
estudiantes segin los resultados de las pruebas,
existiendo sin embargo algunas diferencias entre
los alumnos de las cuatro carreras.

Conclusion: El video mostré ser una metodo-
logia adecuada para alcanzar los objetivos educa-
cionales propuestos.



RESUMENES DE TRABAJOS

APRENDIZAJE DE EXAMEN NEUROLOGICO: VALIDACION DE PROGRAMA MULTIMEDIA

Alejandro Soto, Sylvia Palacios, Eduardo Fasce, Olga Matus, Marcelo Fasce.

Departamento de Educacién Médica, Facultad de Medicina, Universidad de Concepcion.

Material: Multimedia.

Se busca conocer la opinion de alumnos de ter-
cer afio de Medicina de la Universidad de Con-
cepcion sobre un programa multimedia de exa-
men neuroldgico elaborado en Departamento de
Educacion Médica de esta Facultad. En él se in-
cluyen videos demostrativos de cada etapa del exa-
men.

Para ello se aplico una escala Likert de 3 cate-
gorias, ademas de encuesta sobre caracteristicas del
multimedia utilizando escala de aceptacion de 1 a
5. Respondieron 88 de 115 alumnos (77%).

En evaluacion de utilidad de multimedia, las
aseveraciones “programa Util para ensefianza” y
“facilita aprendizaje” obtuvieron 80 y 83% respec-
tivamente de total acuerdo. La aseveracion “esti-
mula interés por materia tratada” obtuvo 57% vy
39% de total y parcial acuerdo. El 91% declara

acuerdo total (63%) o parcial (28%) sobre la op-
cion de poder utilizar el CD en cualquier horario.
Ante la pregunta si modalidad CD-Rom es mas
conveniente que clases teéricas, hubo 54% de
acuerdo y 40% de desacuerdo. En evaluacion de
caracteristicas del programa, las preguntas “facili-
dad para su uso” y “facilidad para navegar por con-
tenidos” obtuvieron "muy bueno" en 87 y 81%
respectivamente. Disefio de pantallas y claridad de
gréfico obtuvieron 84% de “muy bueno” y “bue-
no”. La “claridad de la informacion” fue evaluada
como muy buena (50%) y buena (43%).

Conclusiones: Existe acuerdo sobre la utilidad
de esta multimedia en el proceso ensefianza-apren-
dizaje del examen neuroldgico, siendo aceptada
como apoyo Yy no como reemplazo de clases tedri-
cas. Técnicamente, la encuentran mayoritariamente
muy buena.

EL COLOR DE LA PIEL HUMANA, (SIMPLE DIVERSIDAD O ADAPTACION?. UNA INVESTIGA-
CIONDE EVOLUCION HUMANA EN LABORATORIO VIRTUAL PARA ESTUDIANTES

Angel E. Spotorno.

Programa de Genética Humana, ICBM, Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Material: Iméagenes digitales.

Con el objeto de que estudiantes evalten em-
piricamente hipotesis relacionadas con tonos de
color de la piel humana, se disefiaron actividades
integradas en un laboratorio virtual compu-
tacional. Cada estudiante, a partir de fotos color
de 24 rostros de varias etnias que han permaneci-
do en territorios restringidos por més de 2 mil afios,
mide en pantalla tanto la intensidad del color de la
piel de cada individuo como la intensidad de luz
UV predominante en su territorio. Cada par de
valores los obtiene por medio de un software de
analisis de imégenes, que va acumulando en Excel.
Para el conjunto de pares de valores, calcula su

grado de correlacién, que se espera bajo segin hi-
potesis nula. En su Informe, el estudiante presen-
ta, analiza e interpreta sus resultados. Estudian-
tes del curso de Evolucién y Medicina Evo-
lucionaria (Quinto Afio de Medicina 2004) obtu-
vieron correlaciones de 0,75 en promedio (N =
192, DS = 0,22), aunque el disefio de toma de da-
tos incluy6 desde 1 a 5 pares de valores por indi-
viduo. Otra actividad incluye una foto color del
propio estudiante, contrastandola con su UV ac-
tual, y formulando medidas preventivas en caso
de discordancia; sélo un 28% de las respuestas no
incluyé dietas correctivas. Se discuten las
implicancias de estos resultados.
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