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RESUMENES DE TRABAJOS

CO0-59-020. ;Subida de Presion o Hipertension Arterial? Saber popular y Educacion Médica

Jorquera A., Paola®); Fierro A., Daniela®; Bacho E, Daniela®; Dominguez S.M., Vany®
MEscuela de Medicina, Universidad San Sebastian, Concepcién, Chile; @Alumna 3° Medicina, Universidad San Sebastidn, Con-
cepcion, Chile; ®Alumna 3° Medicina, Universidad San Sebastidn, Concepcion, Chile; @Alumno 4° Medicina, Universidad San

Sebastidn, Concepcién, Chile. E-mail: pjorquera@uss.cl

Introduccion: La elaboracién de programas de salud
publica culturalmente adaptados representa un desafio
mayor para los sistemas de salud. En este punto se centra
este estudio, mostrando cémo los pacientes hipertensos
manejan interpretaciones, explicaciones y significados
que no siempre coinciden con el saber médico. Desde
esta perspectiva, es fundamental incorporar los modelos
explicativos populares en la formacién médica, pues su
negacion o desconocimiento puede constituir una barrera
para la efectividad de los planes terapéuticos y programas
de prevencion.

Objetivos: Conocer las explicaciones populares res-
pecto del concepto de hipertension arterial. Conocer las
explicaciones populares respecto de su etiologia. Conocer
las explicaciones populares sobre sus consecuencias.
Construir un modelo explicativo popular de la hiper-
tensién arterial.

Metodologia: El estudio se efectud en las comunas de
Florida y Santa Juana en el marco de la estrategia peda-
gbgica Paciente Contexto, aino 2009. A partir de registros
hospitalarios, se configuré una lista de 90 pacientes. La

muestra estuvo conformada por quienes aceptaron par-
ticipar (74). Se aplicaron entrevistas dirigidas.

Resultados: Se destacan tres categorias diagndsticas
populares: la presion alta, la subida de presién y los pro-
blemas a la sangre. La etiologia se explica principalmente
por la alimentacién, donde la sal ocupa un lugar central.
Diferente es el caso de la subida de presion, que se explica
preferentemente por los nervios, malos ratos o exceso de
trabajo. En cuanto a las consecuencias, la creencia popular
apunta a cambios de hébitos de alimentacién, los mareos
y el calor.

Conclusiones: Los modelos explicativos populares
constituyen una herramienta clave para el diseiio de
los programas de salud y una estrategia facilitadora del
aprendizaje efectivo de la medicina. Por lo tanto, es fun-
damental incorporar su conocimiento y comprensién
en las asignaturas de pregrado no tan solo de medicina,
sino de todas las profesiones ligadas a la prevencién y
promocién de la salud.

Palabras clave: Formaciéon médica, cultura, hiperten-
sién arterial, saber popular.

CO0-61-060. Cursos conjuntos para alumnos de Medicina y Odontologia: ;Una integracion factible?

Salas SP.%; Wright AC.?; Vargas A.*®); Valenzuela PM.®

(MDepto de Obstetricia y Ginecologia; ?’Centro de Educacién Médica; ®'UDA Odontologia; “Depto de Pediatria.
Escuela de Medicina, Pontificia Universidad Catélica de Chile. E-mail: ssalas@med.puc.cl

Introduccién: La experiencia internacional indica
que es necesario abordar los problemas de salud en
forma multidisciplinaria. Considerando que las carreras
de medicina y odontologia comparten los mismos fun-
damentos biomédicos, se consideré que algunos cursos
bésicos de medicina fueran compartidos con odontologia.
En esta comunicacion, se presentan los resultados de la
experiencia docente del curso de Introduccién a los Estu-
dios Médicos, dictado el 2009 por primera vez en forma
conjunta a alumnos de 1° de Medicina y Odontologia.

Metodologia: El curso se organizé en 10 grupos de
estudiantes de medicina (n=122) y 6 de odontologia
(n=67), los que trabajaron en dos historias clinicas,
siguiendo metodologia de aprendizaje basado en pro-
blemas. Luego del analisis de cada historia, los grupos
presentaron al curso los resultados de sus aprendizajes.
Posteriormente, se efectué una encuesta estructurada
para evaluar el grado de satisfaccién con el aprendizaje
y sus preferencias respecto a la integracién entre ambas
carreras.

Resultados: Los estadigrafos de las evaluaciones de
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los aprendizajes no mostraron diferencias entre ambos
grupos de estudiantes; asimismo, la evaluacién de la
docencia efectuada el 2009 fue semejante a la realizada
anteriormente, cuando sé6lo habia estudiantes de medici-
na. Se observaron diferencias respecto a las preferencias
de integracién: 64% de alumnos de odontologia prefiri6
grupos mixtos comparado con el 23% en medicina. El
79% de los alumnos de medicina prefiri6 una historia con
componente médico y 0% con componente sélo odon-
toldgico; 38% de los estudiantes de odontologia prefiri6
una historia médica con componentes odontolégicos y
29% una odontoldgica con componentes médicos.

Conclusiones: Esta experiencia muestra que los estu-
diantes de odontologia tienen mejor disposicién que los
estudiantes de medicina para integrarse con estudiantes
de otra carrera y para aprender con historias clinicas
que tengan componentes odontoldgicos y de medicina
general. Es posible integrar la formacién biomédica de
los estudiantes de ambas carreras.

Palabras clave: educacion médica, estudiantes de
medicina, estudiantes de odontologia.
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CO0-056-071 Aplicacion de Excel en investigacion cualitativa. Experiencia en el analisis FODA de las
opiniones de los estudiantes de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Valparaiso para el

proceso de acreditacién 2009

Rodrigo Fuentes Cortés

Facultad de Odontologia, Universidad de Valparaiso, Valparaiso, Chile.

Se procedié a analizar los comentarios y opiniones
hechos llegar por los estudiantes de la Escuela de Odon-
tologfa a propdsito del proceso de acreditacion de la
institucién. Era de interés de parte de las autoridades
conocer qué estaban opinando los estudiantes respecto
de la malla curricular y la actividad universitaria que la
escuela les ofrecia. Se analizaron cualitativamente todas
las opiniones dadas por los estudiantes siguiendo esen-
cialmente las sugerencias de Bardin para el anilisis de
contenido. Para nuestro andlisis, elaboramos una matriz
en Excel para categorizar los comentarios presentados,
incorporando subcategorias con el fin de describir con
mayor precision el aspecto que el estudiante queria criti-
car, conformando una matriz final que permitia registrar
frecuencia, intensidad (+++a ---), direccién y contingen-
cia de cada una de las opiniones presentadas. Para este
ultimo aspecto, se dibujaron lineas sobre la matriz, las
que permitian contemplar en forma grafica la relacién
que los estudiantes establecian entre una y otra opinion.
El analisis contempl6 la revision de 27 comentarios que

implicaron 227 oraciones. Estas fueron clasificadas segtin
las categorias que se construyeron. La informacién fue
proporcionada por la autoridad dela escuela luego de una
encuesta voluntaria repartida a todos los estudiantes de
pregrado.

Elresultado permitié observar categorias que obtuvie-
ron s6lo puntuacion positiva (4%: valores Escuela), sélo
negativa (26%: vida universitaria, desarrollo personal,
recurso paciente), ambas (70%: aspectos pedagdgicos,
infraestructura, servicios), y categorias sin opinién. Las
lineas se encontraron distribuidas principalmente en
la region derecha de la matriz (-,--,---) tomando como
punto concordante principal el “aumento en el ndmero
de estudiantes”.

Excel es un recurso ampliamente distribuido y de
facil acceso. La metodologia propuesta permite resumir
y graficar en una matriz el comportamiento de las opi-
niones del grupo en observacion, detectando en forma
ponderada las FORTALEZAS y DEBILIDADES, princi-
palmente.

CO-57-074 Evaluacién buco-dental en el control de salud del Nifio. Consultorios-CESFAM. Regién

Metropolitana, Chile

Leén L., Matilde™”; Zillmann G., Gisela"; Cereceda M., Maria Angélica™
(DFacultad de Odontologia, Universidad de Chile, Santiago, Chile. E-mail: maleopez@gmail.com

Introduccién: En Chile desde 1998 existen las Pautas
de Salud Buco Dentarias del MINSAL, que especifican que
dentro del rol educativo y promocional que debe tener
el equipo de salud pediatrico; compuesto por médicos,
enfermeras, matronas, nutricionistas, paramédicos y
odontélogos; deberia realizar evaluacién buco-dental en
los Controles de Salud del Nifio. En el 2007 se implement6
la obligatoriedad de esta evaluaciéon y atin no se conoce
resultado de su cumplimiento.

Objetivos: Identificar el porcentaje del equipo de
salud pediétrico de Consultorios-CESFAM de la Regién
Metropolitana-Chile, que realizan evaluacién buco-
dental en los Controles de Salud del Nifio y asociarla con
la edad, sexo, titulo y capacitacion de los entrevistados.

Metodologia: Estudio transversal de tipo explorato-
rio. Se cre6 una encuesta, que fue validada y luego apli-
cada a 91 profesionales de 30 servicios de salud, ambos
seleccionados aleatoriamente.

Resultados: Todos los profesionales revelaron realizar
la evaluacion. Sélo un 18,6% lo efectda en forma acep-
table, un 41,7% medianamente aceptable y un 39,5%
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insuficiente. Se observaron diferencias estadisticamente
significativas en relacién a titulo y capacitacién. Las enfer-
meras son quienes mejor realizan la evaluacién, seguidas
en forma decreciente por nutricionistas, odontélogos,
paramédicos, matronas y médicos. Los profesionales
que han recibido capacitacién realizan evaluaciones
mds aceptables. El 95,6% considera necesario cursos de
capacitacion periddicos al respecto e incluir este tema en
las mallas curriculares de carreras de salud.

Conclusiones: Es necesario educar y capacitar al
equipo de salud respecto a la importancia y la forma
de realizar la evaluacién odontolégica temprana, con el
propdésito de intervenir en forma efectiva en el proceso
de salud-enfermedad de la poblacién. El resultado de
este trabajo puede contribuir a orientar capacitaciones,
evaluaciones y programas curriculares de carreras de
salud relacionadas con atencién del binomio madre-
hijo.

Palabras clave: Evaluacién Buco-Dental, Pautas de
Salud Buco Dentarias, Control de Salud del Nifio, guia
preventiva.

163



RESUMENES DE TRABAJOS

CO-60-095 Evaluacion de las asignaturas Internados Profesionales adultos-nifios en la Escuela de Ki-
nesiologia de la Facultad de Medicina de la Universidad Mayor.

Maria Elisa Bazan Orjikh, Juan Pablo Delano Telechea y Daniela Mardones Rodriguez
Escuela Kinesiologia, Universidad Mayor. E-mail: mariabazan@umayor.cl; mebazanorjjikh@hotmail.com

La evaluacién, como proceso continuo y permanente
sobre el quehacer docente constituye un favorable me-
canismo para asegurar la calidad de la ensefianza y es la
llave para proponer los cambios. Este trabajo describe
la encuesta de: American Physical Therapy Association
(APTA), Department of Physical Therapy Education que
se aplica alos estudiantes para evaluar el desarrollo de las
asignaturas del quinto afio, en la carrera de Kinesiologia;
los Internados profesionales, en Traumatologia, Cardio-
rrespiratorio, Sensoriomotriz, General y Electivo.

El instrumento tiene dos secciones. La lra: evalda
la experiencia clinica; Registra informacién general del
centro a) Especifica el nimero de semanas de experien-
cia clinica; b) Orientacién; c) Trabajo con pacientes y el
ambiente de practica profesional; d) Supervisiéon: Esta
informacién estard disponible para los miembros del
cuerpo académico de la Escuela y de los alumnos, para
familiarizarlos con la experiencia de aprendizaje en el

Centro Clinico. La 2da: esla evaluacién del estudiante de
kinesiologia de la instruccion (docencia) clinica recibida;
esta informacion serd compartida entre el alumno y el
instructor(es) clinico(s) en las etapas de la evaluacién for-
mativa y sumativa (a la mitad y al término del periodo).
Esta informacion es de caracter confidencial y no serd
compartida por el cuerpo académico con otros alumnos.

Los resultados obtenidos durante los dos tltimos anos
son un valioso feedback para los docentes de practicas
clinicas y para las autoridades de la escuela, fundamen-
talmente en el proceso de Acreditacién en que se encuen-
tra, informa sobre los aspectos que se deben mejorar y
describe el funcionamiento de las actividades docentes,
desde el punto de vista de los actores principales que son
los estudiantes. Se muestran los gratificantes resultados
obtenidos en 28 centros de préctica en el 2007 y 2008
mostrando también un seguimiento en la evaluacion de
esta actividad final de la carrera.

CO-58-106 Habilidades de comunicacién: ;Cémo las perciben los alumnos en su relaciéon con sus do-

centes?

Nadra GracielaV; Orqueda Daniel

(Facultad de Medicina. Universidad Nacional de Tucumdn, Argentina.

Introduccion: La comunicacion es un proceso vital
de interaccion entre el docente y el alumno. Una comu-
nicacion efectiva mejora la comprension y el aprendizaje.
Es una habilidad que estd poco abordada en la formacién
de pregrado y menos atin, en el posgrado. Las habilidades
de comunicacién pueden ser ensefiadas y aprendidas.

Objetivos: Evaluar las habilidades comunicacionales
de los docentes de los Centros de Atencién Primaria de
la citedra de Medicina Infanto-Juvenil II de la Facultad
de Medicina UNT, por parte de sus alumnos durante su
Practicantado Rotatorio.

Metodologia: Se realiz6 un estudio descriptivo de
corte transversal con encuestas cerradas a 60 alumnos,
durante dos rotaciones del afio 2008, donde se evaluaron
las condiciones del docente, la percepcién de los mismos
acerca de las habilidades de comunicacién y los factores
que pueden influir en las mismas.

Resultados: Mas del 90% de los alumnos opinan que
las habilidades de comunicacién son tan importantes
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como el conocimiento y la técnica médica para la salud
del paciente. Mdas de la mitad de los alumnos consideran
que los docentes evaluados siempre manifiestan dominio
en los temas (73%), los explican de manera clara (65%)
y exponen con claridad los objetivos y las conclusiones
(67%). Mds del 80% piensa que la duracién de las entre-
vistas en la atencién y el nivel de instruccion del paciente
influyen mucho en la comunicacién médico-paciente.

Conclusiones: Los resultados nos permiten inferir
una percepcién positiva sobre las habilidades de los
docentes, no tan s6lo para el desarrollo del proceso
ensefanza aprendizaje sino para su interrelacion con el
paciente. Destacando ademds la necesidad que deben y
pueden ser aprendidas, lo cual nos compromete a realizar
actividades tendientes no sélo a trabajar con los docentes,
sino también con el alumno a fin de ejercitar el desarrollo
de las mismas.

Palabras clave: Habilidades comunicacionales, do-
centes, alumnos.
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CO-63-110 Portafolio y competencias organizacionales en el desarrollo de proyectos de tesis de pregrado.

Guzmadn C., Andrea”; Narvaez C., Carmen Gloria®"

(DFacultad de Odontologia, Universidad del Desarrollo. Concepcién, Chile. E-mail: aguzman@udd.cl

Introduccién: El desarrollo de proyectos de tesis
individuales y originales en la educacién de pregrado
requiere la puesta en practica de competencias genéri-
cas y propias de la profesiéon desarrolladas durante la
formacién del estudiante. Considerando la diversidad de
escenarios educativos en los que se utiliza el portafolio
como facilitador del aprendizaje, se incorpor6 a la asigna-
tura de investigacién aplicada su uso como herramienta
para dar cumplimiento con los objetivos de integracién
y operacionalizacién de contenidos propios de investi-
gacion aplicada, ademds de potenciar el autoaprendizaje,
proactividad y autocritica. Esta experiencia se realiz6 en
la Universidad del Desarrollo, sede Concepcién, con 2
generaciones de estudiantes de 4° afio de Odontologia,
una que utilizé esta herramienta en primer afio y la otra
que no lo hizo.

Objetivos: Determinar el impacto del trabajo con
portafolio en cursos previos en el desarrollo de compe-
tencias organizacionales en dos generaciones de tesistas
de 4° ano de Odontologia.

Metodologia: Se trabajo6 con la primera evaluacion del
portafolio, utilizando el universo de ambas generaciones
de 4° afio del 2006 (G06) N=77 que no utiliz previa-
mente el portafolio y del 2007 (G07) N=60 que utiliz6 el
portafolio en primer afio. Se realizé anélisis descriptivo
y t-test para muestras independientes.

Resultados: G06 (media= 5.4 *+ 1.1, mediana= 5.3,
moda= 5.3) presenté promedio de curso menor que
GO07 (media= 6.1 £ 0.8, mediana= 6.2, moda= 6.7). Los
resultados muestran que el uso del portafolio en forma
previa mejora significativamente la evaluaciéon de uso de
esta herramienta (p<0.001).

Conclusiones: El uso de portafolio potenciaria el desa-
rrollo de competencias organizacionales requeridas en el
desarrollo de los proyectos, reafirmando que la ensefianza
no se puede limitar al aula, que pequefas innovaciones
dentro de nuestra planificacién pueden resultar en grandes
avances en la formacién de nuestros estudiantes.

Palabras clave: portafolio, competencias organiza-
cionales, tesis.

CO-62-121 Incorporacion de Tesis de Grado como asignatura regular ;causa o efecto?

Guzman C., AndreaV; Narvdez C., Carmen Gloria”

(DFacultad de Odontologia, Universidad del Desarrollo. Concepcién, Chile. E-mail: aguzman@udd.cl

Introduccidon: Dentro del curriculum, el desarrollo
de proyectos de tesis de pregrado normalmente se con-
cibe al finalizar las asignaturas regulares, y enmarcadas
en proyectos de docentes de la universidad. Siendo la
investigacién un pilar de la formacidn, las carreras de
Odontologia no manifiestan esto en sus curriculos. Sub-
yacente al modelo por competencias de Odontologia, la
Universidad del Desarrollo-Concepcién incorpora las
tesis como dos asignaturas regulares de cardcter tutorial
en 8°y 10° semestre académico; los estudiantes proponen
proyectos individuales y originales, apoyados por un
tutor metodoldgico y uno de especialidad del drea. En el
80 semestre, elabora el anteproyecto, y en el 10° semestre
ejecuta su proyecto de tesis. El proceso culmina con la
defensa de tesis, requisito para el grado de Licenciado en
Odontologia y la inscripcién del Internado Clinico.

Objetivos: Analizar el impacto de la incorporacién
de las tesis como asignatura regular de Odontologia.

Metodologia: Se analiz6 la produccién investigativa
expresada como Actividad de difusién en salud (Congre-
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sos y otros) y publicaciones en revistas cientificas (ISI,
Scielo o no indexadas). Se consider6 la primera promo-
cion de titulados G2007 (N=64), 5° afio G2008 (N=49)
y 5° afio G2009 (N=42) de la Facultad de Odontologia
de la Universidad del Desarrollo, sede Concepcién.

Resultados: De G2007, 4 trabajos se transformaron
en presentaciones en congresos y 2 en publicaciones en
revistas cientificas. De G2008, 3 trabajos se transformaron
en presentaciones en congresos, mientras que de G2009,
2 trabajos fueron presentados en congresos.

Conclusiones: El desarrollo de tesis bajo sistema
tutorial, paralelo a las asignaturas regulares en la forma-
cién terminal, permite fortalecer la preparacién de los
estudiantes en el drea de investigacidn, observando dos
grandes fendmenos: propuestas investigativas de mejor
calidad durante el internado clinico y contar con al me-
nos una publicacién al momento de la titulacién, lo que
favoreceria la insercion laboral.

Palabras clave: tesis, publicacién, congreso, produc-
tividad cientifica.
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CO-79-008 Evaluacion del OSCE por estudiantes de Enfermeria, segundo aiio 2007, UFRO.

Cabezas G., Mirtha; Illesca P., Ménica; Romo P., M@ Teresa; Diaz R., Patricia.

Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.

Introducciéon: Concordante con el proceso centrado
en el estudiante, el Médulo Integrado Enfermeria Bésica
del Nifio y Adolescente aplic6 OSCE para certificar com-
petencias adquiridas al final de la practica clinica; debido
a que es un método de evaluacién sistematico, objetivo,
que provee una manera uniforme y estandarizada de
evaluar los cuatro dominios del saber.

Objetivos: Dar a conocer el significado que tiene para
los estudiantes el sistema de evaluacién OSCE al finalizar
la préctica clinica.

Metodologia: Investigacién cualitativa, interpreta-
tiva, a través de un estudio de caso conformado por 53
estudiantes de segundo ano que habian terminado la En-
fermeria Basica quienes al final del examen respondieron
una encuesta semi estructurada (ventajas, desventajas
y sugerencias). La organizacion estuvo a cargo de dos
docentes solicitando el consenso del equipo examina-
dor, incluyendo las respectivas pautas de evaluacion de
las 13 estaciones: El andlisis de datos sigui6 el esquema
propuesto por Miles y Huberman (1994), a través de la
reduccién progresiva (separaciéon de unidades, agru-
pamiento, identificacién y clasificacién de elementos),

disposicién, transformacién y obtencién de conclusiones
verificables.

Resultados: En las ventajas se encontraron 88
unidades de significado, finalizando en tres dominios
cualitativos “proceso de evaluacién”, “reconocimiento
de competencias genéricas adquiridas en el proceso de
evaluacién OSCE” y “proceso de gestién y administra-
cién del OSCE”. En las desventajas hubo 139 unidades
de significado, originando dos dominios cualitativos
“reconocimiento de competencias genéricas adquiridas
en el proceso de evaluacién OSCE”y “proceso de gestiéon
y administracién del OSCE”.

Conclusiones: E1 OSCE, al igual que cualquier sistema
de evaluacion, provoca en los estudiantes ansiedad, estrés.
Reconocen que mide destrezas, actitudes y favorece la
retroalimentacion con el examinador. Para futuros OSCE,
de acuerdo alas opiniones de los educandos, se debe con-
siderar el momento de su aplicacién y en la organizacién
minimizar el tiempo de espera de los estudiantes para ser
examinados.

Palabras clave: OSCE, evaluacién competencias
clinicas, estudiantes enfermeria.

CO-75-034 Estudio preliminar de un Taller de Autoaprendizaje para alumnos del curso de Histologia
de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Los Andes.

Sabag S., Natividad; Rodriguez R., Angel; Garcia A., Ménica y Grunert M., Germana.
Unidad de Morfologia, Facultad de Odontologia, Universidad de los Andes, Santiago, Chile.

En los dltimos afios las actividades docentes han
sufrido cambios conducentes a sustituir o complementar
la clase presencial del profesor por métodos que impli-
quen mayor participacién por parte de los alumnos.
Esto ha obligado a implementar técnicas pedagégicas
para insertar al alumno como eje central de su proceso
de ensenanza-aprendizaje. Con este fin, en el Curso de
Histologia se sustituyeron cuatro clases tedricas por
Talleres de Autoaprendizaje (TAU). Cada uno de estos
talleres fue llevado a la plataforma de educacién virtual
(Moodle) con un mes de anticipacion. El TAU constaba
de un objetivo general y de objetivos especificos plantea-
dos e ilustrados de manera didéctica por 20 diapositivas
por tema.

El curso fue dividido en cuatro grupos de 20 alum-
nos. Todos los alumnos debieron investigar para conocer
los objetivos en su totalidad. Cada alumno expuso una
diapositiva que habia sorteado previamente. Al finalizar
cada taller, los alumnos pasaron al trabajo préctico don-
de revisaron, guiados por los docentes, los preparados
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histolégicos respectivos.

Al término de las cuatro unidades tem4ticas, los alum-
nos rindieron la prueba global respectiva con preguntas
de seleccion multiple. Los resultados del TAU fueron
tabulados considerando el porcentaje de respuestas con-
testadas correctamente por pregunta y comparadas con
preguntas similares de afios anteriores, donde se utilizaba
la docencia tradicional. Los resultados obtenidos fueron
analizados mediante el test de Student; el cual sefald, en
forma preliminar, una tendencia a mantener y/o a mejo-
rar el rendimiento con el método TAU. La mayor parte de
los alumnos encuestados acogieron favorablemente esta
actividad.

Se requiere mayor tiempo de aplicacién de esta
metodologia para poder concluir que los TAU son una
herramienta didéctica valiosa y complementaria para
motivar y conducir al alumno a un proceso de aprendizaje
mds efectivo.

Palabras clave: Autoaprendizaje, morfologia, odon-
tologfa.
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CO-74-042 Modelo de Simulacién para enseiianza de Urgencias Otorrinolaringolégicas en Estudiantes

de Medicina.

Varela U., Cecilia'V; Nafiez H., MauricioV; Carranza L., Isabel™®

(DEscuela de Medicina, Universidad Diego Portales, Santiago de Chile. E-mail: cecyvarela@gmail.com

Introduccién: El uso de simuladores dindmicos ha
sido probado en la adquisicién de habilidades quirirgicas,
situaciones de urgencia y en el manejo de emergencias
otorrinolaringoldgicas. Diversos estudios basados en
simulacién otorrinolaringolégica, concluyeron que hay
un incremento significativo en las habilidades instrumen-
tales, desempeno en el trabajo en equipo, asociado a una
alta percepcion de realismo por parte de los alumnos eva-
luados. En Chile no existe experiencia a nivel de pregrado
en la ensefianza de la otorrinolaringologia de urgencia
utilizando simuladores. La actividad en simulacién repre-
sentaria un espacio de aprendizaje en condiciones que se
aproximan a las reales sin los riesgos que ellas implican.

Objetivos: Nuestro objetivo es crear un modelo
clinico de simulacién enfocado en urgencias otorrino-
laringoldgicas, para estudiantes de Medicina de quinto
afo de la Universidad Diego Portales.

Metodologia: Se disefi6 un programa de ayudantia
en urgencias otorrinolaringoldgicas con 10 unidades
de simulacidn utilizando el simulador SimMan MR, un

fantoma con accesos anatémicos a via aérea y conducto
auditivo, con voz integrada, movimientos respiratorios,
pulsos, sonidos cardiacos, oximetria de pulso y monitor
cardiaco. Todos los casos que conforman dichas unidades
cuentan con un escenario clinico simulado, algoritmo de
flujo incluyendo pardmetros iniciales, eventos planeados y
respuesta a intervenciones anticipadas. Se planifica medir
el desempeno de los estudiantes por el tutor-ayudante uti-
lizando una pauta de observacion, que se aplicard durante
la realizacién de cada caso. Se realizara retroalimentacion
sobre manejo realizado y enfrentamiento mds adecuado.
La evaluacién de la ayudantia se realizard con los ins-
trumentos aplicados a las unidades de simulacién de la
asignatura, que implican una evaluacién integrada que
contempla la aplicacién de escalas de Lickert, preguntas
abiertas, comentarios libres y grupos focales. Ademas, se
evaluardn las competencias adquiridas comparando los
conocimientos al inicio y al final de cada sesi6n.

Palabras clave: urgencias otorrinolaringoldgicas,
simulacién en urgencia, evaluacion.

CO-76-068 Aplicacion de un modelo de simulaciéon para ensefianza de Farmacologia Clinica en Estu-

diantes de Medicina.

Bustos A. F; De la Barra R. A; Varela U. C; Elias D. F; Banchero Q. P; Armijo R. S.
Escuela de Medicina, Universidad Diego Portales, Santiago de Chile.

Introduccién: La ensenanza de la Farmacologia en
Medicina ha sido tradicionalmente tedrica, con limitada
aplicacién de conocimientos a la prescripcion. Seleccio-
nar el medicamento adecuado y realizar una prescrip-
ci6én individualizada, son competencias esenciales para
la prictica médica. Se han propuesto estrategias para
su adquisicion, entre ellas discusion de casos clinicos y
practica supervisada. La simulacién constituye un espacio
de aprendizaje en condiciones préximas a la prescripcién
real sin sus riesgos.

Metodologia: Se disefiaron 14 escenarios de re-
solucién de problemas terapéuticos en atencién de
urgencias en Medicina Broncopulmonar, Cardiologia y
Gastroenterologia; que fueron aplicados en un simula-
dor dindmico SimMan MR. Los participantes realizaron
el enfrentamiento diagndstico y terapéutico inicial.
Se realizé “debriefing”, con retroalimentacién sobre
intervenciones realizadas (seleccién y administracién
apropiada de medicamentos y monitorizacién). Los
estudiantes completaron un cuestionario (tipo Lickert)
que exploré su percepcion sobre la actividad. El dise-
no de casos y conduccién de sesiones estuvo a cargo
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de ayudantes-alumnos, supervisados por docentes de
Farmacologia.

Resultados: Se observé gran interés por asistir a las
sesiones de ayudantia. La evaluacion de los escenarios
por parte de los alumnos (en escala de 1 a 7) mostr6 un
promedio de 6,85. Los estudiantes opinan que la actividad
favorece la integracion de contenidos y su aplicacién a
situaciones reales. Su desempefio durante el caso fue eva-
luado mediante una ribrica. En la mayor parte de casos,
la seleccién del medicamento es adecuada; pero presentan
limitaciones en su justificacién, asi como dosis y vias de
administracién y monitorizacion de reacciones adversas.
Dado que se detectaron deficiencias en el enfrentamiento
inicial del paciente en urgencias, se diseii6 una actividad
complementaria de ABC y reanimacién cardiopulmonar
bésica.

Conclusiones: Esta metodologia incorpora a la en-
sefianza de la farmacologia la posibilidad de ejercitar la
prescripcién en forma segura, detectando debilidades a
corregir. Se trata de una actividad atractiva y motivadora.

Palabras clave: farmacologia clinica, prescripcién,
simulacién.
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CO-77-089 Innovacion en la docencia de Oftalmologia.

Villarroel D., Fernando

Director Académico Clinica Oftalmolégica Pasteur. Profesor de Oftalmologia Escuela de Medicina, Universidad Mayor.

Introduccién: Ensenar oftalmologia en Medicina es
un desafio por tratarse de una especialidad dependiente
de instrumentos fuera del alcance del médico de aten-
cién primaria. Por esa razén se ha buscado la forma de
estimular un aprendizaje de calidad utilizando nuevos
caminos.

Objetivos: Se presentan innovaciones docentes para
optimizar la ensefianza de oftalmologia a alumnos de
medicina y médicos generales.

Metodologia: Basado en los perfiles de conocimien-
tos del examen médico nacional se disefia un manual
publicado en Internet (www.pasteur.cl/manual.html).
Se realizan clases con prueba previa de temas publicados
en el manual. Las clases se basan en casos clinicos estan-
darizados en multimedia muy bien seleccionados que
reflejan lo esencial de las competencias de salida del curso.
Para cada caso los alumnos deben responder con teclera
y el profesor realiza retroalimentacién discutiendo las

respuestas correctas con todo el curso. Se complementa
con talleres de semiologia bésica ocular que el médico de
atencién primaria debe dominar. Se utilizan simuladores
de fondo de ojo y videos con técnicas semioldgicas basi-
cas. Ademas se presentan videos de las principales cirugias
y exdmenes tecnoldgicos de la especialidad. Para evaluar
competencias y destrezas se crea el Mini OSCE (motivo
de otra presentacién).

Resultados: A pesar de las dificultades en la docencia
de la oftalmologia, durante 3 afios consecutivos ha sido
evaluado por los alumnos como el mejor curso clinico
de la carrera de Medicina.

Conclusiones: Utilizando innovadoras técnicas do-
centes es posible ensenar de buena forma una especialidad
cuya tecnologia, en general, la hace inaccesible a alumnos
de medicina y a médicos generales, pero que es necesaria
para diagnosticar, tratar y derivar afecciones oculares y
asi junto con el oftalmélogo prevenir la ceguera en Chile.

CO-78-092 Prevencion de accidentes en nifios: una estrategia de aprendizaje que puede beneficiar a la

comunidad

Dra. Astrid Valenzuela; Dra. Janet Bloomfield; Katherine Blaha.

Facultad de Medicina, Clinica Alemana Universidad del Desarrollo, Santiago de Chile.

Introduccidn: Los accidentes son la primera causa de
muerte en nifios mayores de un ano, siendo fundamental
su prevencion. Hasta 2007 este tema se ensefiaba en una
clase. Considerando la asistencia libre a clases y que gran
parte de la rotacion clinica es hospitalaria, muchos alum-
nos ni adquirfan los conocimientos teéricos ni podian
practicarlos. El propdsito de este proyecto fue que los
alumnos aprendieran el tema en un contexto apropiado
y pudieran ejercitar la consejeria, beneficiando con ella
a la comunidad.

Metodologia: Durante el curso de pediatria de 28
alumnos, se efectudé una visita guiada a una guarderia
para observar estrategias de prevenciéon de accidentes.
Luego, se formaron 12 grupos para hacer tres visitas do-
miciliarias sucesivas en la comuna de La Pintana, primero
para evaluar los riesgos existentes en las casas, luego para
informar a los padres acerca de éstos y finalmente para
verificar los cambios sugeridos.

Resultados: Un cuestionario evalu6 la percepcién de
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los estudiantes. Respondieron 26; veintiuno estuvieron de
acuerdo o muy de acuerdo con la mayor efectividad del
método sobre las clases para adquirir el conocimiento. 25
estuvieron de acuerdo o muy de acuerdo en que pudieron
comprender mejor los aspectos psicosociales de las fami-
lias. S6lo 13 pensaron que la comunidad se beneficié con
la intervencion. La satisfaccién materna fue evaluada por
una entrevista. Once familias respondieron concordando
todas en la gran utilidad de la intervencién. Respecto de
los cambios efectuados, disminuyeron los riesgos de caida,
asfixia y envenenamientos. El aprendizaje fue evaluado
en una estacién de OSCE donde 21 de 28 alumnos ob-
tuvieron el puntaje maximo y 3 de 28 alcanzaron el 75%
de éste.

Conclusiones: Estos resultados preliminares confir-
man que el aprendizaje en la comunidad es un método
aceptable y puede ser un aporte positivo en la poblacién.
El estudio deberia continuar para evaluar sustentabili-
dad.
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CO-73-116 Evaluacion Preliminar: Impacto del Uso de Objetos de Aprendizaje de Autoevaluacion en
Estudiantes de Tecnologia Médica.

Cabezas O. Ximena; Ojeda S. Luis; Lazzeri M. Santos; Torres H. Patricio; Bucarey A. Sandra; Romo K. Luis; Gallardo O. Maria
Adelina; San Martin H. Francisca; Canobra S. Carla; Raddatz S. Birbara; Gémez V. Jorge; Valdés E. Silvia; Riquelme O. Pablo;
Gueicha G. Leonel; Morales B. Diego; Espinoza E. Karina; Martinez R. David; Huaquin C. Jorge; Manriquez M. Misael; Villarroel

S. Luis; Grob D. Maria Valeria.
Universidad Austral de Chile.

En este trabajo se presentan los primeros OAs de
autoevaluacién generados en conjunto con estudiantes,
que se aplican a alumnos de la Escuela de Tecnologia
Médica de la Universidad Austral de Chile. El objetivo
general fue medir el impacto producido en el proceso
de ensefianza aprendizaje. El disefio de investigacion fue
cuasi experimental. La poblacién estuvo conformada por
35 estudiantes de tercer afo de la Escuela de Tecnologia
Médica que cursaban la asignatura de Parasitos Eucarié6-
ticos de Importancia en Salud Publica, el ano 2009 y fue
dividida en dos grupos. Al grupo I (G I) n: 20 alumnos,
se les aplicé el OA con contenidos de Protozoos y Ar-
trépodos (control del G I); al grupo II (G II) n: 15 se le
aplic6 el OA con contenidos de Helmintos (Control del
G I). La medicién de impacto se realiz6 por intermedio
de tres variables: a) Niveles de satisfaccién; b) Niveles de
aprendizaje; y ¢) Opinién de los usuarios de preferencias
de modalidad, presencial v/s tradicional o combinacién
de ambos métodos.

Indice de Satisfaccion Global: 55% G 1y 53% G 11
Evaluacién de niveles de aprendizaje: G I = 4,1 v/s 4,2
para el control, (n.s, p>0,05). Grupo II = 4,4 v/s 4,3
control (n.s, p>0,05). Preferencia de Modalidad: 85%
del G 1y el 86% del G II expresan su preferencia por la
opcién de una combinacién de ambos métodos v/s 0% y
6,7%, respectivamente, por continuar con la modalidad
tradicional. La introduccién de OAs de autoevaluacién
conduce a rendimientos educacionales comparables con
la ensefianza tradicional al tiempo que genera un mayor
interés por usar una combinacién de ambas metodologias
para su aprendizaje. El indice de satisfaccion global nos
entrega una retroalimentacién positiva en ambos grupos,
y aspectos que debemos mejorar en relacién a contenido
e interfaz de los OAs generados.

Palabras clave: Objetos de aprendizaje, Autoevalua-
Cidn, Parasitologia humana.

Financiamiento: Proyecto MECESUP AUS 0705.

CO-71-133 Una estrategia metodologica para el desarrollo del Pensamiento Critico en estudiantes de

Obstetricia y Puericultura.

Myriam Mdarquez Manzano, Marta Santana Soto, Juana Romero, Maria Teresa Cardemil, Yohana Beltrdn, Loreto Vargas, Karina

Corvalan, Heidi Duartes, Karina Carrasco.
Universidad Austral de Chile, Valdivia, Chile.

Introduccién: Se presenta una estrategia metodo-
légica tendiente a desarrollar el Pensamiento Critico en
estudiantes de IV afio de Obstetricia y Puericultura.

Objetivos: Contribuir al desarrollo de una compe-
tencia genérica fundamental. La carencia de estrategias
metodoldgicas especificas para el desarrollo del pensa-
miento critico en programas revisados por la autora y el
desafio de desarrollar el espiritu critico en estudiantes
de IV ano, gener6 en el equipo de trabajo la necesidad
de estructurar metodologias novedosas y atingentes a la
competencia. Se propone la “Revisién Critica de Noticias
en Salud Sexual y Reproductiva (SSYR)”.

Metodologia: En el contexto del curso Proyecto de
Tesis, se disefa una guia de trabajo en base al Modelo
Argumentativo de Toulmin. Cada grupo de estudiantes
revisa una noticia nacional o internacional de relevancia
en SSYR. Se presenta la noticia y analiza el estilo editorial
del medio y los participantes. Luego se contextualiza
tedrica, econdmica y politicamente y se establece la con-
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clusién que levanta el medio. Para ello, se destacan los
argumentos persuasivos (explicitos) y supuestos de esta
conclusién (implicitos) ante lo cual el grupo plantea su
acuerdo o desacuerdo. Finalmente, se genera un nuevo
titulo a la noticia de acuerdo a lo analizado.
Conclusiones: El pensamiento critico combina el
conocimiento y la inteligencia para llegar, de forma
efectiva, a la posicién mds razonable y objetiva sobre un
tema, pretende identificar y superar los obstdculos que
los prejuicios o sesgos introducen (Vand Dijk, Alfaro-
LeFevre, Laso). Es una de las 21 competencias genéricas
transversales declaradas como fundamentales para el ejer-
cicio profesional integral y transformador. Esta primera
experiencia constituye un desafio intelectual importante
para los estudiantes. La contextualizacién, la bisqueda
de ideologias, la busqueda de evidencias y sesgos en los
discursos, junto con separar las propias creencias de las
evidencias, estimamos permitird que puedan analizar su
realidad profesional de manera amplia y constructiva.
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CO-72-134 Alumnos-Tutores en ABP: Experiencia pionera en la Escuela de Medicina de la Universidad

Austral de Chile.

Vidal V., Alejandra®; Castillo D., Ricardo”; Hein G., Silvia®; Gémez V., Jorge'’; Reyes H., Carlos'), Mdrquez M., Myriam‘",

Montoya D., Lorena'?; Neira A., Cristian®.

MOficina de Educacién en Ciencias de la Salud; ®Internos de Medicina.

Facultad de Medicina. Universidad Austral de Chile.

Introduccién: La nueva malla curricular de la Escuela
de Medicina, caracterizada por asignaturas integradas y
metodologias centradas en el estudiante, impuso el desa-
tio de incorporar el ABP desde el primer afio dela carrera.
La principal dificultad para su implementacién era el no
disponer de un ntimero adecuado de docentes-tutores
para el trabajo en grupo pequeno. El Comité de Malla
Curricular propuso formar un pool de alumnos-tutores
integrado por estudiantes de tercero a quinto ano de
Medicina que hubiesen tenido experiencia previa como
alumnos en esta metodologia.

Objetivos: Evaluar el desempefio de los alumnos-
tutores en la metodologia de ABP, en las asignaturas Bio-
logia Humana II primer afio (BH II) y Biologia Humana
III segundo ano (BH III), durante 2007-2009.

Metodologia: Se capacitaron 25 alumnos-tutores los
que realizaron tutorias en ABP a 122 alumnos de primer
afio en la asignatura BH I (2007 y 2008) y a 118 alumnos
de segundo afo en la asignatura BH III (2008 y 2009). Se

aplicaron dos encuestas de opinién en formato Likert de
1 a4 para evaluar el desempeno tanto de alumnos-tutores
como de los estudiantes en dmbitos de desemperio, per-
sonal y de la metodologia.

Resultados: Al analizar el mismo grupo de estudiantes
en diferentes asignaturas el grado de satisfaccién en todos
los dmbitos fluctué entre 77-97%. Lo mismo ocurrié
cuando se analizaron dos grupos diferentes de estudiantes
para la misma asignatura pero anos distintos. El grado de
satisfaccién de los alumnos-tutores fluctud entre 76-99%
para todos los ambitos.

Conclusiones: Desde la mirada tanto de estudiantes
como de alumnos-tutores esta experiencia tuvo un alto
grado de aceptacion por ambos grupos. Los estudiantes
destacaron que al estar con un alumno-tutor se sintieron
con mas libertad para participar y sin miedo a cometer
errores, por lo que el ambiente de aprendizaje fue rela-
jado.

Palabras clave: ABP, Alumnos-tutores.

CO-80-024 OSCE en Internado de Pediatria: Percepcion de Internos y Docentes.

Morales V. M. Veroénica.

Unidad de Apoyo a la Docencia, Escuela de Medicina, Universidad Andrés Bello, Chile.

Introduccién: La evaluacién de competencias clinicas
a través del OSCE no ha sido utilizada en los 9 afos de
funcionamiento de la Escuela de Medicina. Su introduc-
cién persigue modernizar y hacer mds consecuentes los
sistemas de evaluacion en los internados. Comunicamos
la experiencia piloto en Internado de Pediatria.

Objetivos: Describir y cuantificar la percepcién de
internos y docentes respecto al OSCE aplicado por pri-
mera vez en la Escuela de Medicina.

Metodologia: Se aplicé un cuestionario de disefio
mixto (Likert) a 20 internos y un cuestionario abierto a
6 docentes en su primera experiencia con el OSCE.

Resultados: Internos(as): 100% considera que los
temas son pertinentes y que el tiempo para responder
es suficiente. 84,2% considera que el examen evalda lo
aprendido durante el internado. 78,9% siente haber sido
evaluado en forma objetiva. 68,4% considera que no es
mds estresante que otros exdmenes. El OSCE se estructurd
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con un circuito de 11 estaciones de 10 minutos en cada
una. La opinién de los docentes fue que el ndmero de
estaciones estuvo adecuado, al igual que el desempenio
de pacientes simulados. La mayoria coincide en que
falta preparacién y experiencia en el tema. Dado que el
OSCE no estaba considerado al formular el programa
de internado, varios internos evidenciaron una actitud
inmadura puesto que la calificacién no influia en la nota
final.

Conclusiones: 1. El OSCE correspondi6 a las compe-
tencias explicitadas en el programa. 2. Permiti6 identificar
debilidades y fortalezas del desempeiio de los internos y
en el desarrollo del programa de internado. 3. Destacé
la necesidad de capacitar a los docentes en aspectos ge-
nerales de docencia y especificamente en instrumentos
o estrategias de evaluacion. 4. El OSCE se perfila como
alternativa util a implementar en la evaluacién final de
los internados.
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C0-64-005 Utilizacion del portafolio como complemento del Aprendizaje Basado en Problemas.

Fasce H., Eduardo'V; Ibéfiez G., Pilar; Ortiz M., Liliana'"; Matus B., Olga"); Torres A., Graciela"); Bastias V., Nancy'".
UDepartamento de Educacion Médica, Facultad de Medicina, Universidad de Concepcion, Chile. E-mail: efasce@udec.cl

Introduccion: El portafolio es una coleccién de tra-
bajos del estudiante, que exhibe sus esfuerzos, progresos
ylogros. Contribuye al aprendizaje significativo y permite
retroalimentacion durante el proceso. Aunque las tutorias
de aprendizaje basado en problemas (ABP) realizadas en
el plan de estudios de medicina incluyen tales propésitos,
se incorpord el portafolio como un complemento de la
ensenanza.

Objetivos: Determinar la opinion de estudiantes y
docentes sobre la utilizaciéon del portafolio como estra-
tegia complementaria del ABP.

Metodologia: Al finalizar la asignatura Introduccién
a la Medicina, se aplic6 un instrumento de 19 itemes,
agrupados en 2 dimensiones (Impacto en el aprendizaje/
Apreciacién General), en formato Likert de 5 categorfas
(desde Total acuerdo a Total desacuerdo) a estudiantes;
y otro de 15 itemes y dos dimensiones (Impacto en el
aprendizaje/Gestién del Portafolio) a los docentes. Par-
ticiparon todos los docentes (12) y estudiantes (177) de
dos cohortes (2007-2008).

Resultados: El impacto en el aprendizaje fue mejor
evaluado por los docentes (93% de acuerdo) destacando
100% en item “permitié retroalimentacién” y 91% en
“favoreci6 el aprendizaje, reflexién y ordenamiento de
los temas”, “debiera continuar en ésta y otras asignaturas’.
64% considerd que no fue del agrado de los estudiantes.
45% estim6 que demand6 mucho tiempo y 36% que su
correccion fue dificil. Para los estudiantes, el impacto en el
aprendizaje alcanzé un 45% de acuerdo, destacando 70.6%
ayuda a “mejorar la organizacién de los temas”; 56.5% a
“practicar el autoaprendizaje”y 54.2% a “preparar el certa-
men’; sin diferencias significativas en ambas cohortes. Sélo
32% sefial6 que es util para “Autoevaluar lo aprendido”

Conclusiones: Aunque las ventajas descritas en el
uso del portafolio son numerosas, no se refleja en la
percepcién del estudiantado. Creemos que serd necesario
motivarlos previamente a comprender los objetivos y
beneficios de su uso.

Palabras clave: Portafolio, ABP, Aprendizaje signifi-
cativo.

CO-84-126 Importancia de la Ensenanza Tutorial en campo real para los alumnos de Tecnologia Médica.

Villanueva C., Carola; Solis G., Andrés®

Instituto de Pediatria, Laboratorio Clinico LABOCLIN-UACH, Universidad Austral de Chile. E-mail: Carola.villanueva@docentes.

uach.cl

Introduccién: Para los estudiantes de la Facultad de
Medicina, es imprescindible vivir y presenciar la realidad
de nuestros sistemas de Salud, lo cual en el caso de los
de la carrera de Tecnologia Médica ain mads, ya que a
diferencia de las demds escuelas se enfrentan al Campo
Real sélo finalizando la Carrera. Es por esto que hace ya
un par de anos se reciben alumnos, en distintas etapas de
la Carrera, en el Laboratorio Clinico LABOCLIN-UACH,
en las dependencias del Centro de Atencién Integral
Ambulatoria, ubicado en Avenida Francia 2980, adosa-
do al Consultorio Externo Valdivia. El trabajo se realiza
tanto con el equipo de salud como con la poblacién del
Consultorio Externo Valdivia, dentro del marco de un
convenio docente-asistencial.

Objetivos: -Acercar a los estudiantes de la carrera de
Tecnologia Médica desde las primeras etapas, al quehacer
de la profesion en el Campo Real, ya que difiere significa-
tivamente a la teoria. -Enfrentar a los alumnos a proble-
mas reales y cotidianos, mostrandoles en forma practica
las herramientas para solucionar conflictos. -En etapas
mds avanzadas de la carrera, permitir a los estudiantes
trabajar con muestras de pacientes reales, asumiendo la
responsabilidad que esto significa, insertos en un equipo
de trabajo, sintiendo ademds, la presién asistencial que
se genera en un laboratorio que procesa un nimero
importante de exdmenes diariamente. -Incentivarlos en
todas sus etapas a trabajar como parte del equipo de salud.
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-Deben entender que para nuestro trabajo es imprescin-
dible la retroalimentacién tanto con el clinico como con
los pacientes, ya que ellos poseen valiosa informacién al
momento de interpretar los resultados de los exdmenes.
Que una muestra es mucho mds que eso, que pertenece
a alguien con problemas fisicos, psicoldgicos y también
socioeconémicos que de una u otra forma pueden influir
en los resultados que estamos entregando.

Resultados: Los alumnos se sienten mds motivados
con lo que a su carrera respecta, con ganas de hacer
cosas, de salir un poco mas alld de las paredes del Labo-
ratorio, hacerse parte del Equipo de Salud en forma més
activa tanto con sus pares como con la comunidad, a la
cual se puede aportar mucho con sus conocimientos.
Ademas se sienten mds preparados para enfrentar sus
internados hospitalarios, que es el comienzo de su vida
laboral.

Conclusiones: Sin duda son mucho més los factores
positivos, los objetivos son muy faciles de cumplir, gene-
ralmente trabajamos con un nimero bastante reducido
de alumnos (2 o 3) por lo que es factible poder guiarlos
y supervisarlos minuciosamente. Tenemos cuatro cursos
dentro dela carrera de Tecnologia Médica que recibimos
en el Laboratorio. Quizd si el espacio fisico fuese mds
amplio, esto se podrfa ampliar a muchas mds asignaturas,
haciendo un mejor uso de un recurso que la Universidad
Austral cuenta ya hace un par de afos.
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CO-18-027 Incorporacion de contenidos de Ciencias Sociales y Humanas en el curriculum de Medicina

de la Universidad de Valparaiso

Mario Parada L., Jorge Gregoire I., Dunny Casanova Z. y Alma Vidales M.

Escuela de Medicina, Universidad de Valparaiso.

En el afio 2005 la Escuela de Medicina de la Univer-
sidad de Valparaiso inici6 un proceso de innovacién cu-
rricular con el propésito de entregar una formacién mas
humanista, de mejor calidad, desarrollando competencias
en los futuros médicos que les permitan adaptarse a los
nuevos escenarios del ejercicio profesional.

Para dar a conocer el desarrollo de dicho proceso
en la enseflanza de contenidos de Ciencias humanas y
sociales, el presente trabajo realiza un andlisis compara-
tivo, mediante la revisién de todos los programas de las
asignaturas y nuevos bloques curriculares impartidos
entre el primer y quinto afio de la carrera, en los afios
2001y 2007. Se identificaron los contenidos relacionados
con ciencias sociales y humanas, y su carga horaria.

De las 45 asignaturas del 2001, 11 presentaban los
contenidos buscados (24,4% de cursos; 3,2% de horas
totales). De los 33 programas impartidos el afio 2007,
12 tenian dichos contenidos (36,4% de cursos; 9,9% de
horas totales). El peso curricular de los cursos con con-

tenidos de ciencias humanas y sociales fue mayor en las
asignaturas preclinicas (4,6% de horas en 2001 y 14,1%
en 2007). En 2001 no se encontraron contenidos de in-
vestigacién cualitativa, mientras que en 2007 si existen.
La significacién estadistica de las diferencias encontradas
es altisima (p<0,001).

Se concluye que el proceso de innovacién curricular
gener6 un gran cambio sobre la cantidad de contenidos
de ciencias humanas y sociales en el curriculum de
medicina, lo que permitiria a los futuros/as médicos/
as alcanzar una visién de la determinacién social del
proceso salud-enfermedad y de la practica de salud
como fenémeno social. Se contribuiria asi con el logro
del propésito de una formacién mas humanista que deje
a los futuros profesionales con mejores competencias
parala adaptacién a las nuevas condiciones del ejercicio
profesional.

Palabras clave: Educacién Médica, Innovacién Cu-
rricular, Ciencias Sociales.

CO-67-022 Aprendizaje de fundamentos de Investigacion en asignatura Informatica Basica utilizando

Aprendizaje Basado en Problemas.

Matus B., Olga™¥); Palacios M., Sylvia®¥; Undurraga P., Gabriel®.

WDepartamento de Educacion Médica, Facultad de Medicina, Universidad de Concepcién, Chile; ®Alumno carrera Medicina,
Facultad de Medicina, Universidad de Concepcion, Chile. E-mail: omatus@udec.cl

Introduccién: Debido a las nuevas tendencias, en
el curriculum de la carrera de Medicina el afio 2002 se
incorporé en primer ano la asignatura Informatica Bésica
(AIB), destinada a capacitar en el adecuado uso de las
principales herramientas informéticas. Habitualmente
la informadtica se ensefia en forma practica, realizando
demostraciones y ejercicios. Con el fin de incentivar el
aprendizaje de las bases para realizar una investigacion,
los alumnos pudieron elegir cursar esta asignatura con la
metodologia Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) o
ensefianza tradicional. Al inicio se realizé la experiencia
con cupos muy limitados, pero motivados por los bue-
nos resultados obtenidos en evaluaciones anteriores y el
aumento de la demanda, en 2008 aumentaron los cupos
a 30 estudiantes.

Objetivos: Conocer la percepcién de los estudiantes
sobre sus aprendizajes logrados tanto en informadtica
como en metodologia de investigacion, con este método
no tradicional de ensefianza de la informética.

Metodologia: 21 de 30 estudiantes que participaron
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en AIB con ABP respondieron un cuestionario de percep-
cion (escala Likert desde Total Acuerdo a Total Desacuer-
do) de la metodologia utilizada. Diez grupos de 3 alumnos
desarrollaron un proyecto de investigacién, aplicando
Word (diseno del proyecto e instrumento de recoleccién
de datos), Excel (andlisis de datos) y PowerPoint (presen-
tacion de resultados). Para recolectar informacién, los
estudiantes disefiaron y aplicaron encuestas. Finalizado
el semestre, presentaron sus resultados, siguiendo norma
de exposicién de 10 minutos, ante todo el curso.

Resultados: 96% consideré que alcanzé los logros
en Word, Excel y PowerPoint; 86% encontré el método
estimulante; 98% estuvo de acuerdo en que aprendio las
bases para planificar y desarrollar una investigacion; 86%
considero que fue util en la practica del autoaprendizaje.

Conclusiones: Fue un método util y estimulante, que
permiti6 lograr los aprendizajes de informética y de las
bases para realizar una investigacion.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas,
Informdtica, Investigacion.

Rev Educ Cienc Salud 2010; 7 (2): 161-179



RESUMENES DE TRABAJOS

CO0-68-038 Innovacion de la Ensefianza de Anatomia Humana en Medicina

Toro ., Juan Carlos®; Ortiz M., Liliana®; Matus B., Olga®; Fasce H., Eduardo®.
(UDepartamento de Anatomia, Facultad de Medicina, Universidad de Concepcién, Chile; ® Departamento de Educaciéon Médica,
Facultad de Medicina, Universidad de Concepcién, Chile. E-mail: jctoro@udec.cl

Introduccién: Hasta el afio 2007, la ensefianza de
Anatomia Humana en la carrera de medicina de la Uni-
versidad de Concepcién, se enmarcaba en el paradigma
conductista. La innovacién de la asignatura se inici6 con
la capacitacién de docentes colaboradores y la implemen-
tacién de TICs y nuevas estrategias de ensefianza acorde
a los diferentes estilos de aprendizaje de estudiantes. La
plataforma educativa DOKEOS fue uno de los ejes de
este proyecto.

Objetivos: Validar los resultados de la innovacién
pedagogica realizada en la asignatura de Anatomia Hu-
mana.

Metodologia: Para la innovacidn, se disefaron 4
moédulos: autoinstruccién multimedial para el estilo
activo; ABP para reflexivo; Guia de estudio para tedrico y
proyecto colaborativo para pragmatico. Se aplicaron en-
cuestas estructuradas en escala Likert, online, voluntarias
y anénimas a todos los estudiantes: una general, y otras
para médulos correspondientes al estilo activo y teérico.

Resultados: Los resultados de la encuesta general
revelan que: 75.68% de los encuestados utilizé siste-

mdticamente la plataforma; 72.97% senala que “facilit6
el aprendizaje”; 52.6% tiene una percepcién general
“Buena”y 15.8% “Muy Buena” de la ensefianza con plata-
forma. En médulo autoinstruccional 68% consideré que
la herramienta “favorecié comprensién de contenidos”;
65%, “motiv6” y “favoreci6 el aprendizaje”; y 59%, “fa-
cilité integracién a la clinica”. En Guia de estudios 95%
considerd que “favorecié comprensién de contenidos”;
81%, “favorecio el aprendizaje”; 71%, “facilité integracién
ala clinica”y 73% quisiera que otros contenidos utilicen
esta metodologia.

Conclusiones: Esta experiencia piloto valida la
importancia de diversificar actividades de ensefianza y
usar TICs para favorecer el aprendizaje en Anatomia. Las
diferencias de opinién en cada médulo podrian explicarse
por el predominio del estilo teérico de los estudiantes.
El préximo paso sera planificar actividades paralelas que
faciliten el aprendizaje de cada estudiante segiin su estilo
predominante.

Palabras clave: Anatomia, TICs, Estilos de Aprendi-
zaje, Curriculum basado en competencias.

CO-70-064 Desempeiio de Tutores-Alumnos y Tutores-Docentes en dos asignaturas de Medicina, uti-

lizando aprendizaje basado en problemas.

Torres A., Graciela; Matus B., Olga"V; Bastias V., Nancy™; Ortiz M., LilianaV; Fasce H., Eduardo®
(UDepartamento de Educaciéon Médica, Facultad de Medicina, Universidad de Concepcion. E-mail: grtorres@udec.cl

Introduccién: En la carrera de Medicina se ha utili-
zado el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) por mds
de diez afios, en diversas asignaturas, a cargo de tutores-
docentes. Debido alos buenos resultados en la aplicacién
de esta metodologia, se consider¢ relevante utilizarla en la
asignatura Introduccién a la Clinica Médica (ICM). Por
la necesidad de contar con un gran ndmero de tutores, se
decidié incorporar a tutores alumnos (alumnos ayudan-
tes) previamente capacitados y debidamente supervisados
por los docentes de la asignatura.

Objetivos: Evaluar el desempeno de tutores-alumnos
dela carrera de medicina en el médulo Primeros Auxilios
(PA) de la asignatura ICM y de tutores-docentes en la
asignatura Introduccién a la Medicina (IM), utilizando
el Aprendizaje Basado en Problemas.

Metodologia: 108 alumnos de 1° afio de medicina
participaron en las asignaturas PA e IM, conformdndose
grupos tutoriales para cada semestre. Los tutores-alum-
nos fueron 10 estudiantes de 3° a 7° ano de la carrera de
medicina, que recibieron previa capacitacion. Se aplicd
una encuesta de opinién en formato Likert de 4 categorias
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para evaluar el desempeno de tutores-alumnos y tutores-
docentes.

Resultados: Las opiniones acerca de sila metodologia
estimuld el pensamiento critico fueron total acuerdo en
75,9 y 63,2% para tutores-docentes y tutores-alumnos
respectivamente; con respecto a si la metodologia pro-
mueve el interés por el aprendizaje 79,6 y 59,6%; esti-
mula recuerdo de conocimientos previos 81,5 y 68,4%;
mantiene trato calido y respetuoso 86,1 y 84,2%; logré
buena comunicacién con estudiantes 82,4 y 82,5%. Si se
consideran las respuestas total acuerdo y parcial acuer-
do, los resultados son similares para tutores-docentes y
tutores-alumnos. El desempeno de los tutores-alumnos
fue mejor evaluado en el segundo semestre.

Conclusiones: La participacidn de tutores-alumnos
fue una alternativa académica beneficiosa y moti-
vadora para estimular el aprendizaje, obteniéndose
opiniones similares que para el desempefio de tutores-
docentes.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Problemas,
Tutores alumnos, Tutores docentes.

173



RESUMENES DE TRABAJOS

CO-70-064 Experiencia de Mitologia Innovada interdisciplinaria: Exposicion a riesgos medio ambien-

tales en Salud

Claudia Troncoso M, M. Antonieta Alvear A, Edoardo Tosti-Croce, Elga Arroyo C, Elvira Calfufianco R.

Universidad de la Frontera, Temuco, Chile.

La facultad de medicina de la Universidad de La
Frontera valorando la importancia del medio ambiente
en la salud de las personas decidi6 incorporar la unidad
de medio ambiente y salud a través de una metodologia
innovada de lectura critica, video periodistico y revisién
bibliografica de temas especificos de interés de los estu-
diantes.

Como cierre de esta experiencia se desarrollaron y
expusieron 36 temas de probleméticas medioambientales
riesgosas para la salud de la poblacién, realizado por 380
estudiantes del 1° afio, apoyados por 36 tutores, en un
escenario de congreso cientifico.

La finalidad de este trabajo fue incorporar la tematica
medioambiental en la formacién de los profesionales
de la salud como eje primordial para el bienestar de la
poblacién y crear la inquietud por la investigacién y
el trabajo colaborativo, evaluado por una comisién de
expertos, tutores y estudiantes.

Como resultado de la evaluacién se obtuvo los
siguientes datos: Se logré dominio de las temdticas en

un 78%, el 70% manifesté interés de profundizar en
las temdticas desarrolladas y crear grupos de trabajo
en conjunto con otros estamentos de la universidad
y sobre el 90% de los estudiantes consideraron que la
actividad contribuyé a aumentar sus conocimientos
sobre el tema.

Los estudiantes aprendieron a elaborar y exponer un
trabajo cientifico en modalidad péster; de esta experiencia
evidenciamos como fortaleza el interés y andlisis critico
por las temdticas desarrolladas; como debilidad, falta de
expertizaje y dominio en la biisqueda de informacién en
base de datos bibliograficas, se hace necesario reforzar
esta drea para mejorar el nivel de profundizacién de los
temas.

Esta metodologia incentiva el trabajo grupal, los
alumnos aprenden unos de otros, del profesor y su en-
torno, desarrollan competencias actitudinales y valdricas,
compromiso con la preservacién del medio ambiente,
respeto por la diversidad y multiculturalidad, responsa-
bilidad social y compromiso ciudadano.

C0-90-069 Diez aiios del Diplomado en Docencia en Ciencias de la Salud de la Facultad de Medicina,

Universidad de Chile: una mirada retrospectiva

Castillo N., M; Banchero Q., P; Milldn K., T; Pavez A., H.; Quevedo R., F; Sobrero R., V.

Universidad de Chile, Chile.

Introduccion: Como respuesta a importantes cam-
bios en los dmbitos de educacién y salud en nuestro
pais, especificamente en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile, se crea en 1999, el Diplomado en
Educacién en Ciencias de la Salud. A diez afios de su ini-
cio, se cumple un hito que convoca a explorar en forma
retrospectiva, las caracteristicas de su funcionamiento y
los modelos pedagdgicos que han predominado durante
este periodo. A partir de esta experiencia formativa, se
analiza el grado de adecuacién que ha experimentado con
respecto a los requerimientos y desafios de la educacién
superior chilena.

Metodologia: Disefio mixto, con metodologias
cuantitativas y cualitativas que incluyeron fuentes de
informacién (bases de datos institucionales) e instru-
mentos de recoleccién de informacion (encuesta online a
egresados del Diploma entre 1999 y 2008, y entrevistas en
profundidad a 7 docentes informantes claves del proceso
en estudio). El andlisis incluy6 distribucién de frecuencias
de las variables correspondientes al cuestionario y bases
de datos, ademds del andlisis estructural de contenido del
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discurso de las entrevistas respectivamente.

Resultados: En lo descriptivo aparece variacién en
el perfil profesional de los participantes. Al comienzo
predominaban médicos (33%), fonoaudidlogos (21%)
y odontélogos (21%). En su tltima versién se mantiene
alta presencia de médicos y aumenta la de enfermeros
(13%) y matrones (16%). La distribucién por sexo se
mantiene con mayoria de mujeres (70 - 80%). Desde
los inicios han predominado modelos pedagdgicos
centrados en el estudiante. Los cambios mds impor-
tantes, se evidencian en el enfoque epistemolégico del
programa de investigacién educacional, en el que se ha
desarrollado cada vez mas el paradigma hermenéutico-
interpretativo.

Conclusiones: Se reconoce la evolucién del perfil de
participantes de acuerdo a los nuevos requerimientos de
formacién de profesionales de la salud y se caracterizan
los modelos pedagdgicos predominantes en este progra-
ma formativo.

Palabras clave: Formaciéon docente, modelos peda-
gogicos.
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CO-89-099 Analisis interpretativo de la Investigacion en ECS realizada por autores chilenos, afios 2003

y 2007

Ferndndez O., Cristina™.

(DEscuela de Terapia Ocupacional Universidad Mayor Santiago, Chile. E-mail: Maria.fernandez@umayor.cl

Introduccién: El MINEDUC en Educacién Superior
sefiala que el progreso del pais se relacionard con la ca-
pacidad para crear, utilizar y difundir el conocimiento.
El aumento de programas formativos en Educacién en
Ciencias de la Salud, permite suponer que aumentardn
los profesionales que generen investigacién. Desde una
posicién epistemoldgica interpretativa, surge el interés
por comprender j;cudles son los modelos tedricos,
métodos, fundamentos, tendencias y desafios en este
dmbito?

Objetivos: Describir e Interpretar los aspectos teéri-
cos, metodoldgicos y epistemoldgicos de la investigacién
en Educacién en Ciencias de la Salud, realizadas por
autores chilenos entre los anos 2003-2007.

Metodologia: Estudio de cardcter descriptivo e
interpretativo, utiliza metodologia mixta. Se recopilan
publicaciones catalogadas como investigacion, afios 2003
y 2007, en fuentes nacionales. Se establece un sistema
de dimensiones/categorias. Se presentan resultados y
discusion de resultados con aspectos tedricos.

Resultados: El total de articulos recopilados es 434.
Los investigadores pertenecen a Instituciones Univer-

sitarias en un 94%. La categoria temdtica Metodologia
Docente concentra el mayor niimero de trabajos (38%),
siendo posible encontrar temas en Evaluacién de la En-
senlanza; Rol del docente y del Estudiante; Curriculo; y
Calidad en la Educacién. Se develan estudios sustentados
en las Orientaciones Positivista e Interpretativa Herme-
néutica.

Conclusiones: La mayor publicacién es en Libros
de Resimenes (Congresos/Jornadas), siendo escasa en
revistas indexadas. La mayoria de los autores pertenecen
a las Universidades: de Chile, de la Frontera, Pontificia
Universidad Catélica de Chile y de Concepcién. Exis-
tiendo escasa informacion acerca del perfil académico de
ellos. La mayoria de las investigaciones abordan temdticas
vinculadas a préctica educativa. La posicion epistemol6-
gica del autor esta implicita en el contenido del texto. Las
perspectivas criticas son escasas. Los fines perseguidos
son técnicos y practicos. Existe relacién entre modelos
de investigacién educativa y paradigmas epistemoldgicos
develados.

Palabras clave: Investigacion, Educacion ciencias de
la salud.

CO-91-141 Aprendizaje basado en problemas multiprofesional: estudio cualitativo desde la perspectiva

de los Tutores

Navarro H., Nancy, Illesca P., M6nica; Cabezas G. Mirtha.
Universidad de la Frontera, Temuco, Chile.

Introduccion: En la formacién de profesionales de
salud se conjugan lineamientos ministeriales de educa-
ci6én y salud, como demandas de un mundo cambiante
y globalizado. Ello implica, una nueva concepcién de las
précticas educativas: centrado en el estudiante para un
aprendizaje significativo y desarrollo de competencias
genéricas.

Objetivos: Indagar el significado que tiene para los
tutores el aprendizaje basado en problemas multiprofe-
sional.

Metodologia: Investigacién cualitativa a través de un
estudio de caso intrinseco en la experiencia educativa del
Moédulo de Gestion e Investigacion en Salud I, desarrolla-
da en ABP multiprofesional a estudiantes de primer afio
de siete carreras de la Facultad de Medicina. La muestra
fue no probabilistica, intencionada de casos por criterio
constituida por ocho tutores de diferentes profesiones.
La recoleccién de datos se obtuvo a través de entrevistas
en profundidad (2006-2007). Las transcripciones fueron
devueltas a los participantes para su revisiéon y aproba-
cién. El analisis fue el de comparaciones constantes de
Glaser y Strauss, empleando el programa computacional
ATLASUi, incorporando los criterios de rigor de Guba y
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Lincoln para asegurar la veracidad.

Resultados: Se identificaron 662 unidades de signi-
ficado, agrupadas en 29 categorias descriptivas, emer-
giendo 8 metacategorias: caracteristicas del aprendizaje,
valoracion de la multiprofesionalidad del estudiante,
caracteristicas del estudiante, habilidades sociales del
estudiante, rol del docente, caracteristicas del docente,
valoracién de la evaluacidn en el estudiantado, valoracién
de la evaluacidn en el docente y 4 dominios cualitativos:
“Competencias en el estudiantado”, “Competencias del
profesorado”, “Aprendizaje centrado en el estudiante” y
“Proceso evaluativo”

Conclusiones: El ABP multiprofesional contribuye al
desarrollo de competencias genéricas en el estudiantado
y capacidad critica al realizar un aprendizaje activo, sig-
nificativo, integrado y colaborativo. Los tutores destacan
que en el trabajo multiprofesional se establecen relaciones
horizontales y colaborativas, se comprende el rol de otras
profesiones, existe cohesién, solidaridad y clima de con-
fianza y se desarrollan habilidades sociales y formacién
de persona integral.

Palabras clave: Aprendizaje basado problemas, apren-
dizaje multiprofesional, percepcidén tutores.
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P-01-002 Tutor clinico de la Escuela de Medicina UNAB: perfil y nivel de satisfacciéon

Assef C., Marcela; Radrigédn K., Maria Eugenia; Ugarte, Josefina; Puchi, Alexa; Contreras R., Adela.
Unidad de Apoyo a la Docencia, Escuela de Medicina, Universidad Andrés Bello Santiago, Chile. E-mail: marcela.assef@gmail.com

Introduccion: Los docentes clinicos, fundamentales
en la ensefianza de la medicina, son reclutados entre los
médicos que trabajan en campos clinicos y el conocimien-
to que se tiene de ellos es prioritariamente informacién
general.

Objetivos: Describir el perfil, motivaciones, nivel de
satisfaccién con la docencia y proyeccién docente del
tutor clinico de la Escuela de Medicina UNAB.

Metodologia: Trabajo descriptivo, aplicando encuesta
semiestructurada a tutores clinicos, que explora aspectos
generales, motivacion para la docencia, satisfaccién con
el rol docente, impacto en la practica clinica y percepcién
de proyeccion en la escuela de medicina.

Resultados: Contesté 62% de docentes. 60% hom-
bres, edad promedio 42 afos, 82% especialistas, 79%
con certificacion de especialidad. 9% tiene contrato. 70%
tiene experiencia docente previa, mayoritariamente en
U Chile y USACH. Su motivacién para la docencia es
disfrutar enseiando, estimulo intelectual y mantenerse
actualizado (86,9%). De moderada importancia ser

modelo para los alumnos (41,6%). De baja importancia
aumentar prestigio personal (52%) y mejorar ingreso
econémico (42,8%). La presencia de alumnos ha impac-
tado positivamente su satisfaccion laboral (92%), relacién
con los pacientes (77,6%) y rutina de estudio (95,5%) y
negativamente en horas de trabajo (14,7%). La relacién
con la UNAB, es satisfactoria en: presencia en campo
clinico y entrega de feedback de encargados de asignatura
(40% y 39%) e insatisfactoria en acceso a biblioteca y base
de datos (85%), apoyo en educacién continua (70%) e
invitacién a actividades de escuela (53%). 91% de los
docentes se proyecta a 5 aios en la escuela.

Conclusiones: La motivacién de los docentes es prin-
cipalmente intrinseca, se proyectan en la UNAB a pesar
de los aspectos insatisfactorios. Los aspectos evaluados
orientardn el desarrollo de programas de capacitacién
profesional y en docencia, promoviendo la permanencia
de los tutores clinicos y su satisfaccién con la docencia y
la institucién.

Palabras clave: Docente, motivacion, satisfaccion.

P-02-004 Factores motivacionales que llevan a los profesionales médicos a ejercer la docencia universitaria

Montero C., Carolina'V; Herrera C., Rosa®; Castellucci, Monica®; Lamilla A., Carmen®; Duran C., Carmen®

(UDepartamento de Morfologia, Facultad de Medicina, Universidad Andrés Bello, Chile; ®Departamento de Quimica, Facultad
de Ecologia y Recursos Naturales, Universidad Andrés Bello; Facultad de Medicina, Universidad Diego Portales, Chile; ®Jefe de
Area Escuela Desarrollo Social, BUS, Instituto Profesional AIEP de la Universidad Andrés Bello, Chile; “Jefe de Area Escuela De-
sarrollo Social, Bellavista, Instituto Profesional AIEP de la Universidad Andrés Bello, Chile; ®Jefe Registro Curricular, Direccion
de Operaciones Docentes, Universidad Andrés Bello, Chile. E-mail: cmontero@unab.cl

Introduccién: Esta investigacion surge de la necesidad
de conocer y profundizar acerca de los factores motiva-
cionales que llevan a un médico a ejercer la docencia
universitaria, los que sin tener formacién pedagégica
hacen de este quehacer una opcién de vida, llegando
a hacer carrera y prosperando en ella. A través de esta
investigacion, se busca dar respuesta a la pregunta: ;Qué
factores motivacionales determinan que los profesionales
médicos opten por el ejercicio de la docencia?

Objetivos: Determinar y analizar los factores motiva-
cionales que llevan a los profesionales médicos a ejercer la
docencia universitaria en entidades privadas. Establecer
sila motivacién de los médicos docentes se relaciona con
factores que atafen la calidad de la docencia. Determinar
sila motivacién de los médicos docentes se relaciona con
factores vinculados al trabajo en equipo. Establecer si la
motivacién de los docentes médicos estd relacionada con
factores vinculados con la formacién del profesorado.
Clasificar los factores comunes que llevan a los médicos
a ejercer la docencia en relacién al género. Clasificar los
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factores comunes que llevan alos médicos a ejercer la do-
cencia en relacion al Rango etario. Clasificar los factores
comunes que llevan a los médicos a ejercer la docencia
en relacion a los afios de experiencia docente.
Metodologia: Estudio descriptivo. Se esta aplicando
una encuesta validada a los médicos que realizan docen-
cia en tres Universidades de Santiago. La informacién
obtenida serd sometida a andlisis estadistico.
Resultados y conclusiones: Los andlisis estadisticos
de las encuestas estaran listos en Diciembre de este afio.
Esta investigacién permitird; por un lado, entregar los
lineamientos para definir el perfil del docente médico,
en el marco de las reformas curriculares, permitiendo
profesionalizar la labor docente como un aporte a la
formacién de pregrado. Por otro, contribuird a optimizar
los procesos de seleccién, mantencién y desarrollo de
politicas de RRHH facilitando los procesos en esta drea
en beneficio de los estudiantes y la carrera. Asimismo,
esta investigacion se transforma en la antesala de futuras
investigaciones en el drea de la docencia universitaria.
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RESUMENES DE TRABAJOS

P-03-009 Propuesta: incorporacion de la resiliencia, Carreras de la Facultad de Medicina, Universidad

de La Frontera

Romo P, M2 Teresa; Diaz R., Patricia.

Introduccion: En el ejercicio profesional del equipo de
salud se generan situaciones de estrés atribuyéndose prin-
cipalmente al usuario por su gravedad, demanda afectiva
y tendencia a culpar de las deficiencias a todo el sistema.
Sumado a ello, los estudiantes por tratarse de los primeros
contactos con la experiencia clinica y la ansiedad propia de
la supervisiéon en un ambiente de aprendizaje complejo, se
encuentran con mayor vulnerabilidad. La responsabilidad
docente es incorporar en planes de estudio la habilidad
para surgir de la adversidad, adaptarse, recuperarse y
acceder a una vida significativa y productiva, lo que en
ciencias sociales se denomina resiliencia, entendiéndose
como la capacidad del ser humano para hacer frente a las
adversidades, superarlas y ser transformado positivamente
por ellas (Grotberg, 1998).

Objetivos: Dar a conocer una propuesta para el
desarrollo de competencias genéricas relacionadas a la
resiliencia en los planes de estudio de las carreras del area
de la salud.

Metodologia: Etapa: I Realizacién de talleres a do-
centes (3 meses) para socializar y formarlos en el tema.
IT planificacién transversal en los distintos planes de
estudio, incluyendo revisién del tema en los actuales
programas. III Ejecucion: talleres multiprofesionales en
pequeio grupo con ABP. IV Evaluacidn a) elaboracion de
instrumentos para evaluar programa, proceso, resultados
de aprendizaje.

Resultados: A través de la socializaciéon del tema,
seran incorporados en el 2011 en todos los programas
de estudio de las carreras de salud.

Conclusiones: Se enmarca en la necesidad de apoyar
alos estudiantes y a docentes en crecer y construir a pesar
de la adversidad que se tiene que enfrentar dia a dia, ya
que se enfoca a mejorar la calidad de vida de las personas
a partir de sus propios significados, del modo como ellos
perciben y enfrentan el mundo.

Palabras clave: Resiliencia, programas de estudio,
estudiantes de la salud.

P-04-010 Experiencia universitaria y desarrollo personal de estudiantes de Medicina de la Universidad

Andrés Bello (UNAB). Segundo semestre 2009

Contreras R. Adela; Radrigdn K. M. Eugenia; Assef C. Marcela

Unidad de Apoyo a la Docencia, Escuela de Medicina, Universidad Andrés Bello, Chile.

Introduccién: La Escuela de Medicina UNAB cuenta
con 2 generaciones de egresados. No registra informacién
sobre la experiencia académica y desarrollo personal de
los estudiantes, aspectos relevantes en su calidad de vida.

Sintesis del trabajo: Trabajo descriptivo, mediante
aplicacién de encuesta semiestructurada al 78% de los
estudiantes, de primero a séptimo 2009, que se analizé
en Excel.

Resultados: Los ingresados via PSU/PAA califican su
rendimiento como “Bueno”, y los via Bachillerato como
“Del montén”. Las horas semanales de estudio 17,2 (hom-
bres) y 18,6 (mujeres) son consideradas suficientes por
un 45% de los estudiantes. 53% considera que la carga
académica dificulta el estudio personal, predominando
el estudio diario en ambos sexos. Un 67% considera que
las metodologias docentes contribuyen al aprendizaje
coherente y secuencial, con un 65,5% de satisfaccién
hacia el Plan de Estudios. Desde el punto de vista ético,
32% considera criticables a los docentes, un 25% a los

Rev Educ Cienc Salud 2010; 7 (2): 161-179

pares, 34% considera que el ambiente de la Escuela fa-
vorece conductas éticas cuando surgen conflictos y 82%
considera adecuada la formacién ética entregada. Los
aspectos personales mejor evaluados: social y cientifico,
los peores: fisico y psicoldgico. Fortalezas adquiridas: ha-
bitos de estudio, resolucién de problemas, socializacion.
Experiencias negativas: exceso de estudio, frustracion,
tiempo escaso. 75% se siente realizado como persona y
asignan al EMN una importancia promedio de 8,2 los
hombres y 9,2 las mujeres (escala 1/10).

Analisis: Urge desarrollar estrategias que promuevan
el desarrollo personal del estudiante, compatibles con el
nivel de exigencia académica. Si bien refieren un adecuado
nivel de autorrealizacion, la satisfaccién con el plan de
estudios amerita un andlisis a nivel de la Escuela. La per-
cepcidn ética hacia docentes y pares refleja una realidad
preocupante entre los futuros médicos y los modelos
docentes. EIl EMN es considerado un instrumento de
evaluacion legitimo y necesario.
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RESUMENES DE TRABAJOS

P-05-011 Animacidn interactiva “on-line” para el aprendizaje de las ciencias bioldgicas en la Facultad

de Medicina UCSC

Diaz A., Fredy; Pincheira A., Susana; Hechenleitner C., Marcela y Guzman S., Catherine
Departamento de Ciencias Basicas, Facultad de Medicina, Universidad Catélica de la Santisima Concepcién, Concepcion, Chile.

E-mail: fdiaz@ucsc.cl

Los estudiantes que ingresan a las carreras de la
Facultad de Medicina de la UCSC, muestran un nivel
de conocimientos en el drea bioldgica muy heterogéneo
entre las distintas carreras (2.1 en nutricién y dietética;
2.8 en enfermeria y 3.6 en medicina, segin test de diag-
nostico). Esta heterogeneidad también se verifica en el
amplio rango de puntajes PSU (750 puntos es el mayor
puntaje para la carrera de Medicina y 608 el menor en la
carrera de Nutricién el afio 2009). Hemos abordado este
problema con apoyo de la informadtica, aprovechando la
importancia que los estudiantes dan a la computacién y
a Internet. Hemos adecuado nuestra docencia para las
nuevas generaciones de “nativos digitales” y para ofre-
cer recursos innovadores que fomenten el aprendizaje
dentro y fuera del aula. Disefiamos varias herramientas
de animacion interactiva apoyados por proyectos inter-
nos del Fondo de Apoyo a la Docencia: el “microscopio
molecular”, el “microscopio virtual de fluorescencia”,

los “apuntes interactivos on-line”, y actualmente los
“biocartoons interactivos” (MECESUP USC0703); este
ultimo se caracteriza por la participacién directa de los
estudiantes en la construccion de las animaciones. Estas
iniciativas han fomentado la participacién estudiantil
en nuestros cursos “on line” asociados a la plataforma
institucional ev@ (“entorno virtual del aprendizaje”),
donde los registros de visitas promedio por estudiante por
semestre aumentaron de 50 el 2006 a 220 el 2008, al mis-
mo tiempo han mejorado paulatinamente el rendimiento
académico en el drea de la biologia celular, especialmente
en los temas que hemos abordado con esta metodologia
didéctica, siendo la carrera de medicina la que muestra
un mayor incremento en sus calificaciones finales que van
de 4.6 (2006), 5.0 (2007), a 5.3 (2008). En este contexto
las animaciones interactivas nos han demostrado ser una
gran herramienta para estimular la autonomia y mejorar
el aprendizaje de nuestros alumnos.

P-06-018 Efecto del uso de foros asincrénicos, en estudiantes de cuarto afo de Kinesiologia de la Uni-

versidad de la Frontera de Temuco

Gittermann C Resi; Cifuentes D Patricia.
Universidad de La Frontera, Chile. E-mail: rgitterm@ufro.cl

Introduccién: La Carrera de Kinesiologia de la Uni-
versidad de La Frontera, pionera en la incorporacién
de metodologia ABP, con el objetivo de formar profe-
sionales competentes con capacidades que les permitan
abordar los problemas emergentes de salud, con un
enfoque integrador y multiprofesional, detecté que esta
metodologia, genera una serie de falencias asociadas a
multiples elementos: ausencia de un feedback explici-
to en las instancias tedricas, de respuestas concretas a
las dudas planteadas por los estudiantes, de limites en
cuanto a adquisicién de conocimiento y disparidad en
los conocimientos manejados por los diferentes alumnos
y grupos tutoriales. En este contexto, las TIC constituyen
una amplia oferta de nuevos canales de comunicacién
para el aprendizaje y la colaboracién entre estudiantes,
profesores y centros docentes y nuevos escenarios edu-
cativos asincronicos, disponibles en todo momento y
lugar, permitiendo autoaprendizajes personalizados y
colaborativos.

Objetivos: Conocer, desde la perspectiva de los usua-
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rios, cuales son los efectos de la incorporacién de las TIC;
foros de discusién asincrénicos, en el proceso de ABP, en
estudiantes de octavo nivel de la Carrera de Kinesiologfa,
durante el periodo Septiembre-Octubre del afio 2007.

Metodologia: Se realiz6 un estudio exploratorio de
un caso particular, exponiendo a un grupo de alumnos,
a un foro de discusién asincrénico durante un mes,
luego se realizé un grupo focal, con el fin de recopilar
los datos necesarios, permitiendo establecer categorias y
frecuencias respectivas, para determinar efectos logrados
con la intervencién en los diferentes dmbitos del proceso
de aprendizaje.

Conclusiones: Se ha podido determinar que la uti-
lizacién de los foros asincrénicos como complemento
de las sesiones tutoriales en los alumnos de cuarto afio
de Kinesiologia, han reportado efectos relevantes, en
tres grandes dreas: académica, afectiva y tecnolégica.
Finalmente aparecen temas emergentes, importantes
de considerar en la intervencién como facilitadores y
obstaculizadores al proceso.
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P-07-019 Metodologia de Educacién accién participativa para una educacioén sexual efectiva

Gysling C., Viviana; Rugiero P, Elsa; Pérez B., Eva; Jeria C., Eugenia; Rodriguez A. Jennifer y Allendes S. Nydia

Introducciéon: La metodologia “Educacién Accién
Participativa” (EAP), considera incorporar un espacio
para la capacitacién y desarrollo permanente, contribu-
yendo a través de acciones contextualizadas y persona-
lizadas al pleno desarrollo de la sexualidad y afectividad
de las personas. Desde hace 5 afios se desarrolla con
metodologia de aprendizaje basado en EAP, la asigna-
tura de Educacién Sexual para la carrera de Obstetricia
y Puericultura en el 2° semestre de tercer afio. En ella,
participaron 49 estudiantes separados en 14 grupos
tutoriados por 4 facilitadoras y 4 alumnas ayudantes.

Objetivos: General: Dar a conocer el desarrollo de
esta asignatura describiendo y analizando la experiencia
del ano 2008, dado los resultados positivos obtenidos.
Especificos: 1.- Describir el nivel alcanzado en las com-
petencias en que se forma a los universitarios. 2.- Analizar
las percepciones de los universitarios sobre la asignatura.
3.- Describir la percepcion que tienen los universitarios
sobre sus fortalezas y debilidades como monitores de
escolares.

Metodologia: Se formé a los universitarios en
competencias para elaborar instrumentos diagnésticos
y programas educativos mediante talleres vivenciales,
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con reflexién en la praxis y retroalimentacién. Se evalué
los logros de aprendizaje en los niveles de “aprendiz”,
“en formacién” y “competente”, exigiéndoseles como
minimo el nivel de “en formacién” para llevar a cabo un
programa educativo a escolares. Realizdindose un andlisis
cualicuantitativo de las evaluaciones de la asignatura.

Resultados: 1.- 100% de los universitarios aprobaron
en el nivel “en formacién”, para elaborar instrumentos
diagndsticos y, elaborar y aplicar programas educativos
con EAP. 2.- 75% de los universitarios estaban de acuerdo
o muy de acuerdo con la metodologia de la asignatura
en su autoevaluacion. 3.- 93% de los estudiantes estan
satisfechos o muy satisfechos con su desempefio como
monitores y con las habilidades y destrezas alcanzadas.

Conclusiones: La metodologia mostr6 ser eficiente y
produce alto grado de satisfaccién en los universitarios;
entre las fortalezas destacan el interés que producen las
dindmicas y materiales educativos en los escolares. Un
aspecto a reforzar se vincula con el manejo de grupo de
escolares para: captar su atencion, adecuarse a sus inte-
reses y resolver los conflictos.

Palabras clave: Educacion Accién participativa, me-
todologia universitaria innovadora, sexualidad.
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